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ALCUNE CONSIDERAZIONI SULLA PERCEZIONE DELLA FIGURADI
SITA IERI E OGGI

Pinuccia Caracchi

Sita holds a place in the hearts of women in Indiéch no other creation of a poet's
imagination holds among any other nation on eafttere is not a Hindu man whose
earliest and tenderest recollections do not clmend the story of Sita’s sufferings and
Sita’s faithfulness, told in the nursery, taughttire family circle, remembered and
cherished through life. Sita’'s adventures in a #sdorest and in a hostile prison only
represent in an exaggerated form the humbler tidla woman’s life; and Sita’s
endurance and faithfulness teach her devotiontipiduwall trials and troubles of life. [...]

The ideal of life was joy and beauty and gladnesaricient Greece; the ideal of life
was piety and endurance and devotion in ancienalriche tale of Helen was a tale of
womanly beauty and loveliness which charmed theemedNorld. The tale of Sita was a
tale of womanly faith and self-abnegation which romed and fascinated the Hindu
world. Repeated trials bring out in brighter relieé unfaltering truth of Sita’s character;
she goes to a second banishment in the woods hétlsame trust and devotion to her
lord as before, and she returns once more, and gtk the bosom of her Mother Earth,
true in death as she had been true in life. Thatizee imagination of the Hindus has
conceived no loftier and holier character than ;Site literature of the world has not
produced a higher ideal of womanly love, womanijhr and womanly devotich.

Queste parole di Romesh Chunder Dutt, scritte e@lbgo della sua epitome in versi del
Valmiki Ramayapa pubblicata nel 1899, sono un’espressione sigiifi@adi come da secoli la
figura di Sta e stata percepita nellimmaginario hindNon c’é dubbio che tra tutte le mirabili
figure di donna presenti nella mitologia e, piugenerale, nelle fonti letterarie indianataSsia
guella che piu di ogni altra ha rappresentato dapse il supremo ideale di donna. Ancor oggi in
India per milioni di persone,ia € l'icona di tutte le piu desiderabili virtu femmili e, per molte
donne, e il modello da seguire e a cui ispirarprépria condotta. La popolarita del personaggio
di Sita dipende in buona misura anche dalla popolaritéadla storia: sei@ e “il modello”
femminile per eccellenza, la storia didSe Rama puo ben esser considerata come “la storia” per
eccellenza. Basti pensare alle innumerevoli rigiahoni dellaRazma-katl@, sia in sanscrito sia
nelle diverse lingue neoindiane, alcune delle gsaho diventate cosi celebri da sorpassare,
almeno a livello locale, la popolarita dello stef®R@mayana di Valmiki. E questo il caso
dell'Iramavataram di Kampan (XIl secolo) nel Tamil adu e, soprattutto, ddkamcaritmznasdi
Tulsidas (seconda meta del XVI secolo) nell'India setientle (anche noti com&ampan

Ramayapa e Tuls Ramayara)®. Straordinaria & stata la diffusione deRama-katta anche al di

1 Cfr. R. C. DuttRamayanaKessinger PublishingiVhitefish 2004 (I edizione 1899), pp. 196-197 eitb &
interamente consultabile anche sul sito http://winnatext.com/IXT/ENG0174/_INDEX.HTM (visitato nétbbraio
2010).

2 Per una presentazione delimavataram cfr. S. K. Das, S. K. Das\ History of Indian Literature. From
Courtly to the Popular,Sahitya Akademi, Delhi 2005, p. 131-137. Simcaritmznas come testo “vivente”
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fuori del subcontinente indiano, essendo rimbalziia Tailandia al Laos, dall’'indonesia alla
Cambogia, arricchendosi via via di sempre nuovéwsr Fra le sue pill recenti rielaborazioni &
degna di nota quella del serial televisivo delseggRamanand Sagar, trasmesso in 78 puntate, tra
il gennaio dell’'87 e il luglio dell’88 alle 9,30 W@ domenica mattina. Durante la sua messa in
onda, le strade si svuotavano, gli autobus di Isidarmavano per dare modo a tutti di scendere e
di assistere allo spettacolo, dato che in moltghiozeniva esposto, per I'occasione, un televisore,
spesso venerato come le statue sacre nei térhlerial delRamayana & tuttora molto popolare,
diffuso in video cassette e dvd: ancora duranteniorecente viaggio in India, mi e capitato di
vedere gruppi di devoti fermi in strada a guarddoese per I'ennesima volta!) i suoi episodi
trasmessi da schermi televisivi esposti nei negzieOrccha e di Citrakit.

Il segreto del successo e della popolarita deilaa-katla attraverso i secoli sta forse in
quello che Lutgendorf ha definito “the story’s doming power to bridge oceans, touch hearts,
and influence lives” tuttavia la popolaritd dékimayana non & certo sufficiente a giustificare il
fatto che ®a sia considerata come il modello femminile piu r@sentativo nella cultura indiana.
Indubbiamente anche il personaggio @t Scome la sua storia, possiede appieno la capaflita
toccare i cuori e d’influenzare le vite”, ma sofuttb esso incarna quella che da sempre in India é
la principale virtu che si richiede a una donnaecla fedeltd assoluta allo sposo. Fanno da
corollario a questa virtu una grande forza e detemione interiore, uno straordinario coraggio
nell’affrontare le prove piu dure, un’illimitata gacita di sacrificio, nonché la compassione verso

chi soffre, anche se € un “nemico”: tutte virtu ¢eno di $ta la donna ideale e perfetta.

nell'India contemporanea rimando alla magistraleerapdi P. LutgendorfThe Life of a Text. Performing the
Ramcaritminas of TulsidasUniversity of California Press, Berkeley, Los Ahes, Oxford 1991. Sulla sua diffusione
e sul suo uso come testo sacro si veda anche lie,LissAuthority and Meaning in Indian Religion#shgate,
Aldershot 2003, pp. 163-164.

¥ Numerose sono, per esempioR#ma-katti presenti nePurara. Sul tema cfr. S. Piand, Few Notes on
the Rama-kath in the Mahapurana-s, in “Indologica Taurinensia” vol XIX-XX, 1993-94, 246, n. 1. Per un elenco
dei Ramayana nelle lingue neo-indiane cfr. P. Caraccha Rimlia di Ramnagar (Benares): vitalita di una
tradizione in “Annali dell'Istituto Universitario Orientalg’vol. 43, 1983, p. 109, nota 1. Una presentazdimeolte
importanti versioni dell&ama-kathi, sebbene limitatamente al periodo dal VI al XVdegsi trova in S. K. Dagyp.
cit., pp. 130-147. Per uno studio sistematico delléanéircon cui laRama-katls compare nelle fonti in sanscrito e
nelle lingue neoindiane cfr. K. Bulk&amkathi (utpatti aur vikes), Hindi Parsad Praksak, Pragg 1971 (I ed.
1950). Infine per le diversita e la molteplicitdlddradizioni narrative legate allRama-kathi e per la sua diffusione
sono di grande interesse le due raccolte di saditji @a Paula Richmanviany Rimayanas The Diversity of a
Narrative Tradition in South AsjaJniversity of California Press, Berkeley, Los A&bhgs, London 1991 @uestioning
Ramayanas. A South Asian Traditidmiversity of California Press, Berkeley, Los Ashes, London 2001.

* Sul serial e sul suo regista si veda P. LutgendRafmayan: The Videdn “TDR” (1988-) Vol. 34, No. 2,
Summer 1990, pp. 127-176. Il serial di Ramanad Sagsolo una delle tante opere cinematografichelevisive
legate allaRamkathi. Un elenco delle piu significative si trovakamily, feminism, and film in remakingiRayana,
in Indian Literature and Popular Cinema. Recasting $3ias edited by H. R. M. Pauwels, Routledge, Oxon-New
York 2007, pp. 51-52 (ma, sul tema in questionggdia anche tutto 'articolo, in particolare pp-42).

® Sono parole di P. Lutgendorf, lanuman’s Tale. The Messages of a Divine Monkegord University
Press, New York 2007, p. 276.
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Naturalmente, quella della fedelta assoluta allosepé una virtu che, se non ha mai
cessato di essere tale nel mondo tradizionaleagatquneno messa in discussione in quella parte
della societa indiana contemporanea, in cui i vaftadizionali stanno lasciando il passo a quelli
della modernita e a una visione laica della vitac@nhseguenza, anche il modello dtaScome
ideale femminile sta perdendo sempre piu rilevanzguando addirittura non € aspramente
contestato e rifiutato —, ma in un modo o nell@lir suo personaggio, pur soggetto a nuove e
inedite riletture, rimane una pietra miliare nesatirsi delle donne e sulle donne. Dai canti
popolari alla letteratura moderna e contemporaS#a,continua a essere una fonte inesauribile
d’ispirazione, una figura dal cui confronto nonmid prescinder®.Molto vasta & anche la
bibliografia degli studi sul personaggio ditaSe sul suo ruolo nellma-katlz. Questo saggio
propone alcune riflessioni sul temait#8, a partire dal punto di vista teologico, mitologie

religioso, per arrivare alla percezione @ta$ella societa contemporanea.

Sul piano teologico ® € lasakti di Rama come Signore supremo e, in quanto tale,
inscindibile da Rma stesso di cui condivide la natura divina, non&ésuprema dignita
ontologica. Gia neValmiki Ramayapa, Sita parla della sua relazione corarRa, anzi della sua
identita con lui, in termini molto simili a queldhe, nei testi d’ispirazioné&ikta, sono usati per
esemplificare I'identita traiva e sakti: “ananya Raghaveraham bhiskaresa yatha prabha”,
“Sono non distinta da#@hava come la luce dal sole” (V, 21, 15). A qugstele fanno riscontro
quelle di Rma: “ananya hi maya Sta bhaskarasya prabd yathz”, “Sita non e distinta da me,
come la luce dal sole” (VI, 118,79)n Ramcaritminas|, 18 Tulgdas cosi esprime l'identita tra
Sita e Rama: “Come la parola e il significato, come I'acqbonda, Rma e $a sono non diversi
pur essendo detti diversityifa aratha jala bci sama kahiata bhinna na bhinnai avverte nelle
sue parole I'eco del celebnecipit del Raghuvausa di Kalidasa dove la similitudine dell’'unione

tra la parola e il suo significato illustra 'unierraSiva e Parvat®

® Su Sta nei canti popolari cfr. U. NilssotiGrinding Millet But Singing of Sita”: Power and Duination in
Awadhi and Bhojpuri Women’s Songds Questioning Ramayanas, ¢ipp. 137-158. A p. 138 la studiosa scrive:
“Women everywhere, regardless of their caste, sin§ita Mata”. Per Ta nei canti popolari in lingua telugu cfr. V.
N. Rao,A Ramayana of Their Own: Women’s Oral Tradition in Telugin Many Rimayaras, cit, specialmente pp.
120-122 e 128-130. Un significativo esempio di p@esntemporanee dedicate @a$ono quelle di Bina Agarwal
(“Two poems on Sita”) iQuestioning Ramayanas, ¢ipp. 239-242.

" Un testo classico sul tema &, per esemfii@-purana, Vayaviyasanhita, Il, 4, dove l'identita treiva e
sakti & illustrata proprio con gli esempi della lunaet chiar di luna (v. 9-10), del sole e della suzel(vv. 11-12).

8 Vagarthaviva sanprktau \igarthapratipattaye / jagata pitarau vande grvatiparamevarau // “Lode ai
genitori del mondo, ®vati e il supremo Signore, uniti come la parola eigingficato, al fine di ottenere parola e
significato”. KalidasaThe Raghuvasa, with the commentary of Mallinatha, edited withte®by Shankar P. Pandit,
pt. I, Bombay Sanskrit Series, Bombay 1869, I, 1.
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Sita condivide con Bma anche la funzione di proteggeraiilarmache gli compete in
guanto sovrano e, piu ancora, in quaatatira dell’Essere supremo. Come scrive Stefano Piano,
Sita “é l'autentica garanzia delharmae, di conseguenza, della stabilita del regno emdwido
intero. [...] Sta non solo rappresenta nel mito il ‘regno dinkA’'(rama-rajya), ma [...] costituisce
il vero baluardo contro le forze del male, divedimnla causa diretta della loro finale
distruzione™

Come & ben noto, la divinita daRa non & in primo piano n®lzlmiki Ramayana® e, di
conseguenza, anche alla divinita diaSpur presente nel testo, non viene dato un péatieo
rilievo; appare invece in evidenza nellpanisad ramaite, ove 8a e identificata con la Praik e
con la maya, responsabile della manifestazione, della congema e del dissolvimento
dell'universo' Lo stesso accade nella visione teologica sottefigeasi Rimayara medievali in
sanscrito e in vernacolo, nei quali appare in pripremo l'identificazione di BRma con Vsnu,
inteso come l'aspetto personale Behhman e di Sta con Lakmi, la suasakti. Secondo le parole
dell’ Adhyatma-ramayara, Rama € il suprem®rahmanin forma visibile fvam Brahma parama
salsat, in VI, 14, 21)? che, insieme coni§, rappresenta la totalita dell’esistenza: al dirifuatd
Rama e R nulla esiste, tutti gli esseri femminili sono idiéinabili con Sta e tutti quelli maschili
con Rima!® Anche in questo caso, I'eco di analoghe espresaiintestisaiva e sakta & quanto
mai evidentel

° Cfr. S. Piano, “La tradizione, la nuova rivelazioa la letteratura scientifica”, in G. Boccali,Bano, S.
Sani,Le letterature dell'IndiaUTET, Torino 2000, p. 162. Il fatto che ift®&risieda il fondamento ultimo d&ima-
rajya & un’idea piu volte ricorrente anche nelle opese Mahitma Gandh, secondo il quale la restaurazione del
Rama-ajya sarebbe stata possibile solo se le donne indigessaro imitato il modello dit& : “Ramarajyacan
come about only when there is likelihood of a Sitesing”, in Collected Works of Mahatma Gandhi Onliftetp:
www.gandhiserve.org/ cwmg/cwmg.html), vol. 30, P91Cfr. anche vol. 31, p. 12 e p. 364; vol. 324Q2 epassim

1% Questo ha fatto si che la critica occidentale peito tempo si sia orientata a considerare come
interpolazioni tutte le parti nelle quali la diviaidi Rima appare in modo inequivocabile. Ora questo @mahto
sembra abbandonato dagli studiosi piu avvertiecgp dopo la pubblicazione del saggio di S. Pollddie Divine
King in Indian Epic(in “Journal of the American Oriental Society”,Iv&04, no. 3, 1984, pp. 505-528), nel quale si
dimostra come la natura divina daa sia inestricabilmente connessa col suo mito.t&uh, molto interessanti
sono anche le considerazioni di S. Pianopncit, pp. 159-161.

1 Le Upanisad in questione, consultate idpanisatsangrahai, edited with Sankrit Introduction by J. L.
Shastri, Motilal Banarsidass, Delhi 1970, rep. 198tho laRamarahasyopanad, la Sriramapirvatzpanyuparsad,
la Sriramottaratzpanyupaniad (pp. 386-405) e soprattutto &topankad (pp. 337-393), di chiara impostazione
sakta.

12 |’ Adhyatma-ramayana € uno dei pill importanRamayana medievali in sanscrito, quello che piu di ogni
altro sembra aver influenzato Ramcaritmznas di Tulsdas. Il suo carattere spiccatamente filosofico, o lineg
sarebbe dire “teologico”, & adombrato anche neltdalm (Ramayana “spirituale” ). L'identificazione di Rma col
supremdBrahmané particolarmente evidente neddrgadel Balakanda.

13 cfr. Adhyatma-ramayana 1, 1, 18-19. Queste parole sono pronunciate ai@dé in un inno a &na molto
significativo per il tema in questione (specialngemt. 10-20). Si veda anche |, 2, 28; I, 5, 113e18, 2, 15; IV, 2,
68; IV, 14, 23 epassim Per una raccolta di citazioni d&ilihyaitma-ramayapa e da altri testi affini sul tema dits
comesakti cfr. L. KuppuswamyA Comparative Study of Adftyna Rimayara and \almiki Ramayapa, Vidyanidhi
Prakashan, Delhi 2005, pp. 226-231.

14 Sj veda ancoraiva-purana, Vayaviyasanhita, 1, 4, 37 e 54.
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Nel Ramcaritmaznas Rama cessa di essere subordinato snWi(come suavatira), ma
diventa, in qualche mod@vatira di sé stesso. #na € direttamente identificato cBrahman
delle Upanisad, di cui si parla nei termini apofatici diti nett>, e a Lui, come Signore supremo,
Brahmg, Siva e Visnu stesso sono subordinati in quanto ne rappresenéatre fondamentali
funzioni divine disrsti, sthiti e pralaya Allo stesso modo i € considerata come la diretta
personificazione dellidisakti, la Madre del mondo (Jagadaind Jagadjanaj la Matimaya da
cui tutto e generato. Dice Tulis:

adisakti chabinidhi jagama //

jasu ansa upajahiz gunaklan: /aganita Lacchi Una Brahmini //

bhrkwi bilasa psu jaga ho/

Ella e I'4disakti, la sede di bellezza, la radice del mondo

Da una parte di Lei nascono innumerevoli frak Uma e Brahnani.

Da un giocoso battito delle sue ciglia il mondongeall’esistenza
(Ramcaritmanasl, 148, 1d-2abc).

E interessante notare che un’espressione esat@sgatulare a questa, in un passo poco
precedente, Tuidas la riferisce a Bma:

Sambhq Birauci Bisnu bhagayna / upajahin jasu ansa ten nanall
SvariatiSambhu, Virafici e \Winu nascono da una parte di Lui.
(Ramcaritminasl, 144, 3cd)

Questa specularita nel linguaggio non é casualerifiedte una specularita sul piano
teologico effettivamente presente nella visioneTdisidas. Tuttavia la divinita di #a nel
Ramcaritminas é stata a torto sottovalutata o minimizzata daralstudiosi, come per esempio
da Charlotte Vaudeville, autrice di un pregevoledsi sulla struttura e sulle fonti del
Ramcaritminas Ella interpreta la riluttanza di Tatlis ad associareitd con Lalkmi come dovuta
al fatto che il suo personaggio € essenzialmentanong“Sta [...] est une femme et non une
déesse”); la divinita di & risulterebbe evidente solo in un paio di passild) e 126), che
avrebbero un carattere eccezionale o, addirittinaterpolazion€e'® In realta la divinita di %a e

la sua identificazione con léakti suprema € ribadita a chiare lettere anche in p#ssi del

!> Neti neti jehi beda nipz, in Ramcaritminas |, 144, 3a. L’espressionaeti neti & ricorrente nel
Ramcaritmanasin riferimento a Rma. Cfr. per esempio |, 12 e 51; Il, 93, 4d; IIT, Ba; VII, 124c. In realta anche
nel Ramcaritminas &€ presente I'episodio dValmiki Ramayapa |, 15, nel quale gli déi si recano dasMi per
chiedergli di discendere conawatira e di distruggere #ana e i suoi demoni (I, 184-187), ma questo efesodn
ha poi un riscontro nella visione di Tidds com’essa chiaramente traspareRiahcaritmznasnel suo complesso.

18 Cfr. Etude sur les sources et la composition dmiaza de Tulsdas, Adrien Maisonneuve, Paris 1955,
pp. 166-167. D’altra parte, la mancata identifioae di Rma con Vinu € da lei liquidata con la spiegazione che
“son [di Tulgdas] vishnouisme est pour le moins superficieifdem p. 166)! In realta, in alcuni passi del
RamcaritminasRama e ®a sono associati a Miiu e a Lakmi, ma, a parte il fatto che in luogo di lsakt compaiono
generalmente altri nomi della déa, cofteo Ram, che potrebbero essere rivolti ancheita, Si tratta in genere di
contesti molto poco significativi sul piano dotala. Sul tema cfr. R. Bharadwajhe Philosophy of Tulsidas,
Munshiram Manoharlal, Delhi 1979, pp. 55 e 83-84.
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Ramcaritminas’, ma probabilmente Vaudeville e altri studiosi sammrsi in questo errore per il
fatto che la figura di #a in Tulsdas, come in dImiki e in generale nella maggioranza dei vari
Ramayana, rimane sempre strettamente legata e dipendentgudia di Rima: Sta sembra
esistere solo in funzione diaRa. Anche la sua divinita emerge come tale solofldsso o per
partecipazione a quella daRa, di cui ella enukila, come la definisce Tuldas ancor prima che
comeAdisakti e come “radice del mondo” (iR@mcaritminas|, 148, 1c). La traduzione inglese
della Gta Press interpretanukila come “who is ever devoted to Hiff" ma I'aggettivo,
etimologicamente, esprime un senso ancor piu pregndi conformita e di adesione, simile a
guello dellacqua che scende da un declivio addtisincompletamente alla conformazione del
terreno. Come nel mito, anche nel culita ¥iene sempre venerata in unione col suo sposs; a |
non viene neppure tributato un culto indipendentene, in diverse occasioni avviene, per
esempio, per Lakni o per Sarasvat® Madhu Kishwar da notizia di un tempio dedicatcta Sel
villaggio di Raveri — forse I'unico in cuiid &€ venerata senzaRa —, ma significativamente esso
sorge nel luogo in cuii si sarebbe fermata per una breve sosta quandsliatae nella foresta,
dopo il suo ritorno ad Ayodlay Sita, quando giunse a Raveri, era dunque $dla!

Sul piano mitologico e simbolico, la funzione dsese la Madre dell’'universo, la Matrice
primordiale da cui tutti gli esseri e tutte le cagmo generate, € strettamente connessa con la
nascita miracolosa ditd dal solco tracciato dal padre Janaka (per cui @lidettaayonij),
nonché con la sua, altrettanto miracolosa, scoraparsseno alla Terrabtumipravea).? La

connessione dii& con la Terra € impressa nel suo stesso nomejgéca “solco”, e risale alle

7 Oltre ai passi citati dalla Vaudeville e a qualtipraccitato (I, 148, 1-2), cfr., per esemiamcaritminas
I, 5; 1, 126; I, 152, 2; I, 246, 1-2; VII, 24, 5nluno dei versi iniziali in sanscritdrgmcaritmznas |, 5), Tulgdas
chiama ®a udbhavasthitissharakarizim, un’espressone ricorrente anche néllganisad citate in nota 8 (es. in
Sriramottaratzpanyupaniad 3, 3 e inStopankad 2) e neiRamayapa medievali, per esempio iAdhyatma-
ramayapa |, 1, 34. Secondo P. Lutgendorf, in Tidks la visione teologica dii@ comesakti di Rama addirittura
prevarrebbe su quella ditscome sua sposdlie Life of a Text, cjtp. 346).

18 Tulsidas, Sri Ramacharitamanasavith Hindi text and English translation by Motildalan, Gita Press,
Gorakhpur 1976, Il ed. (I ed. 1968), p. 132.

19 per esempio, in occasione delle festivita fiabali e di Vasant-paficain

20 cfr. Madhu KishwarYes to Sita, No to Ram: The Continuing Hold of SitaPopular Imagination in
India, in Questioning Ramayanas, ¢ipp. 301-303. In realta in India ci sono altri f@ndedicati a 8a che sorgono
neitirtha particolarmente legati alla sua figura, come iltsoso dnki Mandir di Janakpur, edificato nel luogo che la
tradizione — facente capo a Sdtki (cfr. P. CaracchiRgmananda e lo yoga dei sariEdizioni dell’Orso, Alessandria
1999, p. 174) — ha identificato con l'antica caleitdel regno di Janaka, e &nki Mandir di Stamarhi, dove $ta
sarebbe stata ospitata daliiiki, durante il suo esilio nella foresta, e sarebliespomparsa nella terra (set@narhi
cfr. R. B. B. Singh e P. S. RarBanaras Region. A Spiritual & Cultural Guidindica, New Delhi 2002, pp. 274-
276). Si tratta comunque di luoghi nei quali iltoulli Sta & associato a quello daRa. Il Tirthark di “Kalyan” da
anche notizia di unadiki Mandir nel piccoldirtha di Sitakutt in Bihar (“Kalyan”, vol. 31, n. 1, 1957, p. 168).

2L per un’analisi dei miti relativi alla nascita di#e alla sua scomparsa rimando a K. Butk, cit, pp. 358
ss e 711 ss. Come emerge dal lavoro comparatiBulte, la nascita di& dalla Terra e la sua scomparsa in seno
alla Terra non sono comuni a tutte le molteplidisieni dellaRama-kathi, ma, essendo presenti nelle sue versioni
pil note, a partire daValmiki Ramayana, sono ormai indissolubilmente legate al persoraghyiSta anche nella
cultura popolare.
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sue origini vediche di divinita tutelare della fid del suolo® La sua unione con@a, come re
ideale, appare perfettamente rispondente alla ere presente nell'India antica, cosi come in
altre antiche culture, del re che sposa la Tedaa{mente rappresentata dalla sua regina) e la
rende feconda grazie alla sua proteziohélna prova di quanto il personaggio ditaSsia
inestricabilmente connesso con la Terra € la peesdall’episodio della nascita dits (o meglio

del suo rinvenimento fra le zolle) in un’elaboramoin prosa dell&Rama-katla ad opera di
Premcand, il pill noto scrittore hindel Novecentd. Il fatto & particolarmente significativo
perché Premcand ha accuratamente cercato di etentladla sua narrazione tutti quegli elementi
che potrebbero essere catalogati come sovrannabucaime miracolosi, al punto che persino |l
personaggio di Hanuin e totalmente umanizzato! In effetti anche netoato della nascita di
Sita Premcand evita accuratamente ogni esplicito nifento a fatti sovrannaturali, tuttavia nella
sua versione la connessione @ta®on la fertilita della Terra e, se vogliamo, arcpiu esplicita.

Sita viene semplicemente trovata dal padre davanegrailte dell’aratro col quale sta tracciando
un solco per delimitare un’area sacrificale (lamaa, percio, potrebbe essere stata appositamente
abbandonata da chiunque), ma I'elemento di nowitddotto da Premcand é che il sacrificio per
il quale il re Janaka sta preparando il terrendohscopo di allontanare una terribile carestia che
da anni sta affliggendo il paeSeJanaka dunque trovats la progenie tanto desiderata, mentre si
sta adoprando per riportare la fertilita e la pevgp nel suo regno. Nel compimento di quello che
e il dovere regale per eccellenza, egli diventédnarpadre! E difficile dire quanto Premcand fosse

22 5y questo tema cfr. C. Dimmitta: Fertility Goddess andakti, in The Divine Consort. ®&lha and the
Goddesses of Indjadited by J. S. Hawley and D. M. Wulff, Beacore$%; Boston 1982, pp. 210-223 e A. Parpola,
Bala-Rima and 8a: on the Origins of the &nayana, in “Indologica Taurinensia” XXX, 2004, pp. 186338

Z Cfr. D. Kinsley,Hindu goddesses. Vision of the divine FeminindéHindu Religious TraditiorMotilal
1998 (I ed. 1986), pp. 67-70. Nell’'universo simboldi molte culture antiche, come la regina coorsje alla Terra,
cosi il re corrisponde al Cielo, che la vivificalae feconda, e le nozze fra due sovrani perfettiosgaranzia di
prosperita per tutto il regno. Sul tema si ved&ithmer, |l re e il cadavere. Storie della vittoria dell'amia sul male
Adelphi, Milano 1983 The King and the Corpse. Tales of the Soul's CosigoeEvil New York 1957), pp. 41-42,
dove l'autore poeticamente descrive I'unione péafdel re Conn d’lrlanda e della regina Eda di 8get come fonte
della “naturale abbondanza” del loro benefico reghache la prosperita del regno dirRa ha un preciso riscontro
nella sua unione corits. Sempre nell'ottica del legame fra la regina &eftaa, ogni conquista da parte del re doveva
essere sancita dalle nozze con la regina della temnquistata, in India come nel mondo classico. I&f Zimmer,
Miti e simboli dell'lndia Adelphi, Milano 1993 Nlyth and Symbols in Indian Art and CivilizatjdArinceton 1946),
pp. 160-161.

* premcandRam-carai, Hams Pra#éan, lhabad 1991, IX ed.Ram-carai & probabilmente uno scritto
giovanile di Premcand, con un chiaro intento didafte la sua composizione potrebbe risalire amprilel
Novecento. Sull’opera si veda P. CaracthiRamkatha secondo Premcang@omunicazione presentata alla Giornata
di Studi in onore del Prof. Shyam Manohar Pandegpdli 30 ottobre 2008, di prossima pubblicaziongline
“Annali” dell'lstituto Universitario Orientale di Bpoli. Per un profilo della vita e dell’'opera dieRrcand cfr. P.
Caracchi,Racconti hind del Novecentotraduzioni di P. Caracchi e S. Piano, Ediziorl'@eso, Alessandria 2004,
pp. 71-75.

% Cfr. Premcandop. cit, p. 14-15. Si noti che anche I'episodio della sparsa di 83 in Rim-carai &
sfrondato da ogni elemento soprannaturai: Giede semplicemente al Signore la grazia di mardme prova della
sua fedelta e muore istantaneamente (p. 172-1%8).9Nfa dunque parola dell’apparizione della deard e della
scomparsa di& nel suo seno.
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consapevole delle implicazioni simboliche del swaxconto, ma certo esso esprime una
percezione del personaggio ditaSche € profondamente radicato sia nella tradizisiee nella
sensibilita popolare.

Sul piano religioso, un’altra importante funzionestta € quella di essere Mediatrice della
grazia divina: ella & la Madre benevola, compassiote, che intercede, che perdtha la
personificazione stessa della grazia dird. Non si arriva a #na se non per mezzo dits*’
Questo ruolo di mediazione (tecnicamepteusakara), che a 8a compete in quantéakti e che
condivide con le altre principali forme deHakti divina, & specialmente sottolineato dai maestri
della scuola Tenkalai, la branca defjfivaisnava che accorda maggior importanza proprio al
ruolo della grazia divina sulla via della liberazéo Nella loro interpretazione deimayapa tutti
gli atti di bonta, di magnanimita e di perdono cautipda Rima sono dovuti, direttamente o
indirettamente, all'intercessione dit® Rama accetta Guha per i buoni uffici dit® stringe
amicizia con Hanu@n e Sugdiva perché hanno raccolto i gioielli dit§ accoglie Vibisana
perché questi era stato istruito d#éa$rima di lasciare Ligka, risparmia la vita a Jayanta per i
buoni uffici di Sta..., e cosi via. Senza la grazia @iaSon c’'@ possibilita di salvezZaAQuesto
suo aspetto materno e forse quello che oggi piuabeenella devozione popolare. Per la mia
esperienza, se il nome ditdnon & pronunciato in coppia con quello dinkd, € quasi sempre
accompagnato dall’appellativo di “Madre”it®s Mata. In realta ®a diventa madre, nel senso
anche biologico del termine, solo nell’'ultilkdrda del Valmiki Ramayana (e dei variRamayana
divisi in kanda sul suo modello), quando ormai i fatti piu sigrafivi dellaRama-katla sono gia
accaduti, ma nella percezione popolare del pergpoat) Sta il suo essere madre sovrasta di

gran lunga ogni altro aspetto.

% Nella Rama-katli Sita rivela la sua natura compassionevole e inclinpeationo soprattutto quando,
liberata dalla prigionia in cui era tenuta davBha, convince Hanuam a non infierire sulle sue carceriere, oltre che
nel suo benevolo atteggiamento nei confronti dikiégi. Sul tema cfr. A Rambachahove and Truth in the
RamayanaVijfiana Publications, Minnesota 1989, rep. 1998, p. B5-6

27 Cfr. B. Upadhyya, Vaisnav sampradyoi ki sahitya aur siddiint, Caukhamb Amarblarti Prakisan,
Varanag 1983, p. 289: “E un autorevole principio dottrimadel Vasnava-sampraiya che nessusadhak pud
diventare un servitore dei piedi di loto di BhagywRam fino a quando non prova un naturale devoto adtaenito per
i piedi di BhagavatSita”. Per inciso, osserviamo che questa concezionegegha quella che, in ambito cristiano, e
espressa dal noto detto “A Gesu per Maria”.

2 Cfr. P. Y. Mumme, Bmayana Exegesis in Tenkald@rivaispavism,in Many Rimayanas cit., pp. 202-216.
Sul ruolo di mediatrice dit& cfr. specialmente pp. 209-211.

% A questo proposito &, per esempio, significativmimmento éRagmcaritmznasl, 5 di Yugevar, docente
nel Dipartimento di hinddella Kast Vidyapith, nonché saggista molto prolifico e popolare.eliso in questione (gia
citato in nota 17) non fa alcun riferimento@a$ome madre, caso mai Tidss la invoca qui come “amata darRa”
(ramavallabt@m), oltre che comesakti, autrice della manifestazione, della conservaziendella dissoluzione
dell'universo, e come distruttrice delle maculazifidesa), cioé come potenza salvifica, ma Yéggr inizia il suo
commento con un lungo preambolo sulla Madité & sulla sua benevolenza verso tutti gli ess&fta‘mata hai...”.
Cfr. Yugesvar, Manas Mmamsa, Visvavidyalay Prakisan, Varanag 2000, pp. 10-11.
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Tuttavia c’'eé almeno una corrente per la quaté & prima di tutto 'amata sposa dira:
si tratta del Rasik-sampraygh dei Rimanand, la cui spiritualita & stata profondamente inflzega
da quella ksnaita e presso i quali la figura ditSriveste un ruolo affine a quello da&ha nella
mistica ksnaita. Irasik, dediti allamadhurya-bhakti(la bhakti della dolcezza), s’identificano con
le amiche ¢akh) di Sita, per contemplare da vicino I'amore che la unisc®aaa e per
partecipare della sua divina beatitudifieva per i mistici e i devotvaispava in generale, a
come sposa di #na e soprattutto un esempio da seguire: I'esemglla gerfetta sottomissione a
Dio, dellamore totale e senza riserve per il Sighahe rende il devoto pronto a seguirlo ad ogni
costo, ad accettare qualunque cosa da Lui gli yemgiocare il suo gioco divino”, per quanto a
volte possa sembrare duro e persino crudele, finanaullarsi completamente in LiiQuesto &
il significato che ha per ibhaktala determinazione dii& a seguire Bma nel suo esilio di
quattordici anni nella foresta, abbandonando sesiare agi e ricchezze, e ancor piu la sua
accettazione — per ben due volte! — di un ingiugtiodio, mantenendo immutato il suo amore e la

sua devozione perama.

Il modello della sposa fedele e caspat{vratz), cosi perfettamente incarnato d#iaSe
certamente uno di quei modelli universali che haispoato i mistici sotto tutti i cieli, ma quello
di Sita e stato sempre, e continua a essere, anche urllonddeita molto concreto col quale le
donne indiane sono chiamate a confrontarsi. Cha sescede quando si passa dal piano teologico
e mistico a quello sociale e della vita quotidiatlamodello di perfezione femminile chets
rappresenta non puo essere interpretato come tumoesito per avvallare la sottomissione della
donna, ieri come oggi? Come puo il personaggioitdi &ere ancora qualche cosa da dire alle
donne indiane di oggi, specie a quelle che vivamaggiandi citta, che svolgono professioni
prestigiose, a volte piu di quelle dei mariti? Hi ph generale: qual e la percezione del
personaggio di # nell'India contemporanea? Naturalmente, le risp@sigueste domande non
possono che essere parziali e incomplete, datadardinaria complessita della societa indiana,
che per giunta, almeno nelle grandi citta, € oguirapidissima evoluzione. Con questa
consapevolezza, spostiamo il focus del discorsqi@alo dottrinale e religioso a quello sociale,

con particolare attenzione per la societa modeigang&mporanea.

% per una bella presentazione dethsik sidhani e del ruolo che vi riveste la figura ditSsi veda P.
Lutgendorf, The Secret Life of /nacandra of Ayodhyain Many Rimayanas, cit., pp. 217-234.Sul Rasik-
sampradya, il suo fondatore e alcuni suoi sviluppi cfr.GaracchiRamananda e lo yoga dei sant, cipp. 167-175;
sul tema in questione pp. 172-174.

31 Su Sta come modello esemplare laktanella scuola Tenkalai cfr. P. Y., Mumnag. cit, p. 205-206.
Questa € una chiave di lettura anche per il petgpoadi Sta nel Ramcaritminassecondo E. J. Babineaugve of
God and Social Duty in theaZRcaritminas Motilal, Delhi 1979, p. 143.
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Vorrei partire da una testimonianza da me racattani anni fa a Benares, dove una mia
conoscente, KamalirSarma, mi disse che nella sua famiglia nessuno avrebdiedato il nome
Sita alla propria figlia, perchéia aveva troppo sofferto e il suo nome non sareldte &ibh, di
buon auspicio. Quest’affermazione mi fece rifledtesul fatto che non avevo mai conosciuto
un’indiana di nome fa, nonostante la grande popolarita del personaggionimo. Successive
indagini mi hanno portato alla conclusione che gue®mme sia relativamente poco comtine
quantunque sia molto difficile stabilire se la Gawsada davvero ricercata nelle dolorose vicende
della storia di 8a. Indubbiamente uno dei tratti piu fortemente darazanti la figura di #a,
anche nell’'elaborazione di poeti e scrittori, olttee nellimmaginario popolare, € il suo carattere
tragico di personaggio sofferente, tribolato, pgusato dalla sventura. Eppure, proprio la
sofferenza di Ba ha avuto un ruolo determinante nel renderla copiofare, perché I'ha resa
vicina alla gente comune, ha fatto si che donnagdi condizione sociale potessero identificarsi
con lei, vedere le proprie difficoltd quotidiandeeproprie sofferenze nelle sue, traendo dal suo
esempio il coraggio per affrontarle. Ne danno mtestiianza soprattutto i canti popolari, nei quali
Sita € spesso la protagonista incontrastata e quedatifidazione diventa piu che mai
trasparenté& Sorprende forse di pill sapere che anche per laedoalte e letterate di oggi il
personaggio dii continua ad essere una specie di punto fermajuddé € difficile prescindere,
anche se, in genere, cambia il punto di vista: pionSta come icona dpativratyam ma Sta
come icona della sofferenza legata alla condizifememinile in una societa maschilistaitaS
come vittima dell'ingiustizia, dei pregiudizi e deprusi maschili. Madhu Kishwar, cofondatrice
e direttrice diManushj una rivista culturale impegnata sul piano socgapecialmente rivolta al
pubblico femminile, afferma che un’alta percentudtldle poesie scritte da autrici femminili
pervenute al suo giornale hanno a che fare cobpaggio di &a e che il tema principale risulta
essere la sua prova del fuoco, tanto da sembrareara e propria ossessiofie.

Indubbiamente quello de#igni-pariksa rientra nel novero degli episodi deifmayana che

si definiscono “problematici” o “controversi’, pdre gettano un’ombra sulla figura diama

32 Nell’'onomastica indiana il nome diit$ (spesso sostituito da quello del patronimianki) compare pitl
che altro nei nomi composti dei monaeisrzava, in particolare dei Bmanand rasik, da solo o insieme con quello di
Ram: Staprasid (o Starampraad), Stasaran (o Staramsaran), Sttaramdas ecc.

¥ Quello della ®a sofferente non & certo I'unico aspetto presenteanati popolari, ma & forse uno dei pit
ricorrenti. Per un analisi dell'argomento cfr. Uilddon,art. cit., pp. 148-152. Per laits sofferente irRam-caraz di
Premcand, cfr. P. Caraccha Ramkatha secondo Premcandit.

34 Madhu Kishwar dichiara anche che I'unica poesialehstessa abbia mai scritto aveva per tema propri
la prova del fuoco di & e ne riporta una traduzione dalla hind: Yes to Sita, No to Ram! The Continuing
Popularity of Sita in Indiain “Manushi”’no. 98, January-February 1997, pp. 20-21 (la avistanushi”, fondata nel
1977, & consultabile sul sito: http://www.manust).i | temi di questo articolo sono trattati piuffdsamente
dall'autrice inYes to Sita, No to Ram: The Continuing Hold of 8itaPopular Imagination in Indian Questioning
Ramayanas, citpp. 285-308, ma la parte qui citata non vi compare.
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come eroe senza macchia, dalla condotta esempiarieolo di ogni umana perfezioneéryada
purusottama.>® La prova del fuoco e il duplice ripudio ditSda parte di Bma, il primo dopo la
sua liberazione e il secondo in seguito alle malwze del popolino, sono episodi che disturbano
la sensibilita contemporanea, anche quella degéisstdevoti. Pure in passato questi episodi non
hanno mancato di provocare imbarazzo e disagiaydicgre dal modo in cui, a volte, sono stati
rielaborati da poeti e scrittdfi L’esempio pill significativo, per la grande autmiezza e
popolarita del testo, & forse quello d&Emcaritnznas Per quanto riguardia prova del fuoco,
Tulsidas accoglie una variante narrativa gia presente Awhiatmaramayana (Ill, 7,4) e in
diversi Purana, quella della cosi dettslaya Sta o Chaya Sta (“Sita-ombra”}”: quando Rma,
nella sua divina preveggenza, avverte cid@ Sta per essere rapita davBpa, le chiede di
prendere rifugio nel Fuoco, lasciando al suo pesto un’ombra di se stesdaancaritminasli|,

24, 1-3). Cosi Rvana non rapisce la verats ma una figura effimera, anche se talmente uguale
all'originale da trarre in inganno persino lsakaa. Quando Sita entrera nel fuoco per dimostrare
la sua purezza, questa sua “immagine riflespedtibimbg sara estinta da Agni, che restituira a
Rama la vera Ba (RamcaritmznasVI, 109, 1). Questa variante narrativa — che, a@aso e stata
adottata anche nel serial televisivo di Ramanacagag raggiunge un doppio risultato: da un
lato, Sta non viene neppure sfiorata daviana e nessuna ombra puo offuscare la sua purezza,
neppure quella di un contatto accidentale; datbalallontana da #na ogni accusa di crudelta
per aver acconsentito chetadsi sottoponesse a una prova tanto terribile. lavgrdel fuoco
diventa insomma una pura messinscena, un espedibateonsenta aafa di riprendersi la
sposa senza mettere in pericolo il proprio onocke-é anche I'onore del suo regno — e senza che

ella corra alcun pericofd Per quanto riguarda il secondo ripudio diaS Tulsdas nel

% Sul tema cfr. P. Lutgendorfhe Life of a Texpp. 342-342 élanuman’s Talep. 378.

% L'argomento & stato ampiamente trattato da Linéss-Rejecting Sita: Indian Responses to the Ideal
Man’s Cruel Treatment of His Ideal Wjfan “Journal of the American Academy of Religowgl. 67, no.1, Mar
1999, pp. 1-32. Cfr. anche D. Shulmd#ire and Flood: The Testing ofitd in Kampan’slramavataram, in Many
Ramayanas, cit, pp. 89-90 e nota 3 di p. 111, dove l'autore gltasempi dellUttararamacaritadi Bhavabliti e del
Raghuvausa di Kalidasa.

37 per laChaya Sta nei Purana cfr. S. PianoA Few Notes, citpp. 247-248; per un interessante approccio
comparativo a questo mito cfr. W. Donigkg differenza sdoppiataddelphi, Milano 2009 $pliting the Difference.
Gender and Myth in Ancient Greece and Indidjcago 1999), pp. 25-92.

3 Sull'episodio dellagni-parksa nella rielaborazione di Ramananda Sagar cfr. IssHeejecting Sita, cit.
pp. 11-14.

% Sullagni-parksa nelle diverse versioni dell®ma-katta cfr. K. Bulke, op. cit, pp. 584-588; con
particolare riferimento aRamcaritmaznas cfr. S. M. PandeyAbduction of 8a in the Rmayarza of Tulgdas, in
“Orientalia Lovaniensia Periodica”, no. 8, 1977, gp3-288 e S. Piandessitori and th&amkatha, in Tessitori and
Rajasthan Proceedings of the International Conference, m#ka21-23 February 1996, edited by D. Dolcini, F.
Freschi, Societa Indologica “Luigi Pio Tessitoldine 1999, pp. 105-107; con particolare attenziogeil Valmiki
Ramayapa e I'lramavataram analizzati in parallelo, D. Shulmaart. cit. Le osservazioni di Shulman sull’episodio in
Valmiki mi sembrano particolarmente interessanti: eggitisne che “Ba’s trial by fire is actually more a testing of
Rama than of her” (p. 93). Riassumendo il punto dtavidi Shulman, #igni-parksa di Sita € in realta un’opportunita
per Rima per prendere coscienza della sua vera natumaadfghe gli viene ricordata da Brafj)pma €& stata la
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Ramcaritminas “risolve il problema” rielaborando completamentgitima parte della storia e
facendola terminare “in gloria”: & non viene bandita nella foresta, ma rimane feleei®
accanto allo sposo e i loro due figli nascono saweo nella reggia di AyodayE convinzione di
molti — studiosi e devoti — che Tidas abbia cosi modificato la storia, perché il rigudi Sta,
con due figli nel ventre, dopo che la sua fedefth gia stata dimostrata pubblicamente con la
prova del fuoco (vera o finta che fosse), dovevaadapgli inconciliabile con 'umana perfezione
di Rama e intollerabilmente ingiusta nei confronti dedia che & per tutti 'amata Madra&s*°

Una soluzione non molto diversa e quella adottatélmsmavatazram di Kampan, dove
I' Uttara-kanda, che riguarda i fatti successivi al ritorno dinka ad Ayodhy (quindi anche
I'episodio del secondo ripudio diit®), € semplicemente omesso: il poema e infatti divissoli
sei kanda.** Fra le rielaborazioni dell®ma-katti del Novecento, & degno di nota il poema
sanscrito in stilekavya dal titolo Sriramacaritzbdhiratna di Nityananda Sastri (1889-1961),
pubblicato per la prima volta nel 1933: anch’essoosclude con I'incoronazione diaRa e il
congedo dei personaggi che hanno preso parte ialeca di $a e alla guerra di Lika.*?
“Soluzioni” del problema analoghe a quelle dels Rimayarna sembrano esser state adottate da
piu parti anche in tempi recenti: questa e alméingptessione che si ricava a giudicare dalle
traduzioni deMalmiki Ramayana mancanti dellUttara-kanda e dalle rielaborazioni e dai riassunti
della Rama-katla, facilmente reperibili in gran numero anche ireretove i fatti “imbarazzanti”
che concludono il poema sono totalmente asé&miun sito dedicato a¥almiki Ramayara con
una chiara impronta confessionale, per giustifidanmissione dellUttara-kanda, si fa appello
alla teoria secondo la qualeUttara-kanda, insieme colBalakanda, sarebbe un’aggiunta

successivd. Questa teoria fino a poco tempo fa era unanimenaccettata dagli studiosi, ma

sofferenza peri& che ha messoafha di fronte a se stesso e che lo ha indotto aagarsi sulla sua vera natura. A
sua volta, la sofferenza diaRa € “the cost of his obsession with dharma asdéfirather narrowly, in wholly
normative and human terms”.

“0 Cfr. per esempio L. HesBgejecting Sita, art. citp. 3.

“1 Sul tema cfr. D. Shulmaart. cit., p. 90.

42 Cfr. Sriramacaritzbdhiratna of Nityananda ShastrEnglish Translation By Satya Vrat Shastri, Sahity
Akademi, Delhi 2005.

*3 Per esempio, una traduzione mancante dell'ultimeepdellUttara-kinda & quella della @a Press
[Srimad] Valmiki-Ramayaza (With Sanskrit text and English translation)itiGPress, Gorakhpur, Il ed., 1974 (I ed.
1969). Tra quelle consultabili in rete, totalmeptese dell’'Uttara-kanda sono poi I'ottocentesca traduzione di R. T.
H. Griffith, presente sul sito http://www.sacredttecom/hin/rama/index.htm, e quella di Desirajinbi@anta Rao e
K. M. K. Murthy, presente sul sito http://www.valkiiamayan.net/ (visitati nel febbraio 2010). Unssanto
incompleto del Ramayana compare, per esempio, sul sito:
http://www.sanatansociety.org/indian_epics_andiettramayana_ram.htm (visitato nel febbraio 2010).

“ 1 sito in questione & http://www.valmikiramayaeth(visitato nel febbraio 2010), dove si citanogbe di
R. C. Majumdar irEvolution in Religio-philosophic Culture in Indian The Cultural Heritage of Indiavol. 1V, The
religions, ed. by H. Bhattacharyya, The Ramakrishna Missitaicutta 1956 (rep. 1975), p. 43 (nel sito, pémwal
non compare l'indicazione della pagina, né quediialitore). Si noti che la prima edizione di quesera risale al
1937! Inoltre I'affermazione di Majumdar, qui ciatome autorevole, considera “later additions” solo I'ultimo
libro, ma anche il primo; tuttavia il problema dalitenticita del Ikanda € poi semplicemente liquidato con queste
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0ggi sembra assumere contorni assai piu “sfumgitézie allo sviluppo di una critica testuale piu
attenta alle diverse modalita di trasmissione ddtat e meno legata alla sola tradizione
manoscritta. Per inciso, si noti che, da un puntuigta tradizionale, le omissioni e le varianti
introdotte nellaRama-katla da Tulsdas e da Kampan possono trovare legittimita e giaatfone
nel principio dikalpabheda(in base al quale la vicenda diarRa si ripete in modo sempre
differente nelle diverse ere cosmichena le motivazioni che qui si adducono sono quethsse
(aggiunte successive e interpolazioni) che laceriiccidentale ha spesso usato per finalita di ben
altro genere, cioé per escludere da un ipotefidoniki Ramayana “originario” tutto cio che in
esso avvallasse la divinita diaRa, dato che tale divinita sarebbe stata assehtRaneryana
“originario”.*® In un caso e nell'altro si tratta evidentementeudi tentativo d'interpretare la
composizione déValmiki Ramayapa in base a teorie aprioristiche!

Anche il Ramayana televisivo di Ramanand Sagar in un primo temperaifermato con
I'incoronazione di Rma e solo in un secondo tempo, in seguito a vem®rie sollevazioni di
popolo, furono girati e trasmessi gli episodi swsdd*’ Pure in questo caso sembra trovare piena
legittimazione l'impressione che nelle scelte dedista abbia giocato un ruolo fondamentale il
profondo senso d’imbarazzo suscitato dal seconuladio di Sta, che per certi aspetti appare
ancor piu ingiusto e ingiustificabile del primo!

Si noti che nella rassegnazione @aSla quale dolorosamente accetta il suo destineasen
ombra di ribellione, non c’é affatto la debolezZa éragilita di certi personaggi femminili (che in
pratica non avrebbero altra scelta!jtaScomesakti di Rama, rimane un personaggio forte e
potente, come appare anche da certe sue raffigniaztie la avvicinano a Duig a Cadi.*® In
un tema narrativo che compare con diverse varia@lle sezioni finali di alcunRamayana
“minori” (come I'Adbhita-ramayana o il Vilarika-ramayana), Sita riveste addirittura i panni
terrifici delladev guerriera per combattere uravRna dalle mille braccia o dalle cento teste che

Rama non e in grado di uccidere o dal quaienR e gia stato ucciso; in tal casanfi viene poi

parole: “However Book I, Balakanda, is consideredbé an original version except for some injectedias”. Si
veda anche larticolo di D. SaklanQuestioning the “Questioning of Ramayanas” in higtal context in
“Indologica Taurinensia” XXXI, 2005, dove si haripressione che l'autore sia spinto a sosteneresdaat
dell’aggiunta posteriore del | e del VKinda proprio dalla preoccupazione di salvaranfa dalla colpa di aver
bandito $a (specialmente pp. 246-247).

5 Al tema & dedicato il mio saggica katha nel tempo e nell’eternitiche sara pubblicato nel prossimo
volume di questa collana.

6 Cfr. nota 9supra Sul significato delle “interpolazioni” nafalmiki Rimayara (cosi come in altri testi
analoghi) molto importanti sono le consideraziartsdPollock, inart. cit., p. 507.

47 Cfr. P. LutgendorfRamayan: The Videart. cit., pp. 139-141.

8 Con Durg Sita sarebbe strettamente associata anche nel mitondegli studi di A. Parpola. Cfart.
cit., p. 194.
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risuscitato dagli déi per placare la furia distiog di Sta.*® Rimanendo nell’ambito dellRima-
kathz piu nota, secondo alcune versioni popolartia @vrebbe ella stessa sollevato senza fatica
I'arco di Siva, quell’arco che per esser trasportato richiadevfatica di cinquemila uomini.Ma

la forza di $ta & soprattutto interiore. Anche il Matima Gandh, per il quale 8a rappresenta il
supremo ideale femminile, la vede come una doneagara, determinata e fiera, piu saggia, piu
forte e pill coraggiosa dello stessanta (“Sita was Rama’s better half): & questa la figura di
Sita che il Malatma ha in mente quando — in diversi scritti e in ocmas di diversi discorsi
pubblici — esorta le donne indiane a seguire ilessEmpio! La sua ammirazione pé&ado spinge
persino ad affermare cheafRa deve a lei la venerazione di cui e fatto ogggttavas for Sitaji
that we could worship Ramachandrz?®).

Se tutto sommato la visione gandhiana i 8 in linea con quella tradizionale, oggi la
lettura che da molte parti viene data @iaSome personaggio forte e fiero e piu vicina a lquel
riscontrabile in certi canti popolari. Per esempéodeterminazione con cuit® esprime la sua
scelta di accompagnareaiRa nell’esilio & interpretata non tanto come egioee della sua
fedelta allo sposo, quanto come un segno dellgsarade forza interiore, della sua ferma volonta
e, addirittura, della sua indipendenZa\ella percezione comune a molte donne dei nosiriiy
persino la volonta dii& di sottoporsi allgni-parksa € considerata non come una resa, bensi
come un atto di sfida col quale dimostrare la geopmocenza e contemporaneamente mettere a
nudo l'ingiustizia e la stupidita di @nha, analogamente il suo atto di invocare la Teome

9 Cfr. K. Bulke, op. cit, pp. 622-625. Particolarmente interessante & lsioree dellfnanda-amayana,
dove Sta prende l'aspetto di Gai per uccidere Mlakasura. Milakasura & un figlio di Kumbhakaa che ha
detronizzato Vibisana dopo una lunga guerraama corre in suo aiuto, ma Brahrgli rivela che Milakasura non
puo essere sconfitto da un uomo e che ha ricevauitngsi la maledizione di morire per mano did Allora Rama
invia Garula ad Ayodhyg a prendere 1, che uccidera Mlakasura, non senza aver lottato con lui per settengior
AnandaRamayana 7, 4-6, citato da K. Bulke, iop. cit, pp. 124-125.

0 per esempio, questo elemento narrativo & presetigecelebre Rnlila di Ramnagar (cfr. P. Lutgendorf,
The Life of a Textkit., pp. 334-335) e nei canti popolari (cfr. M. Kishw#es to Sita, No to Ram: The Continuing
Hold of Sita on Popular Imagination in India, artit., pp. 296-297 e V. N. Misraflhe Rama Story in Indian
Folklore: Some Significant Innovatigria Asia Variations in Ramayanadit. by K. R. S. lyengar, Sahitya Akademi,
Delhi 1983, rep. 2003, p. 103). Compare ancheiim-caraz di Premcanddt., p. 16).

*L Cfr. Collected Worksit., vol. 30, p. 338.

*2 |bidem vol. 31, p. 364. Cfr. anche vol. 29, p. 7: “Sifoebearance is a mark of strength, these virtuous
women were not weak but strong. What is man’s qgiksefore woman’s? (...) The poets have depictesktivomen
as embodiments of endurance” (le donne in quessone, oltre a ia, Draupa@l e Damayanj. Sulla figura di 8a
nel pensiero del Maitma Gandh cfr. M. Kishwar,Yes to Sita, No to Ram: The Continuing Hold of 8itaPopular
Imagination in India, cit.pp. 298-299. Sul tema cfr. anche nosupra

3 Cfr , per esempio, C. Dimmigita: Fertility Goddess an@akti, art. cit., p. 219-220; A. Rambachan, ap.
cit., p. 53; S. J. Sutherland Goldmdaie Voice of & in Valmiki’'s Sundaraknda, inQuestioning Ramayanas, cip.,
223 e, della stessa autricta and Draupad Aggressive Behaviour and Female Role-Models en3hnskrit Epics
in “Journal of the American Oriental Society”, V&09, No. 1 (Jan. - Mar., 1989), pp. 73-74.
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testimone della propria fedelta, per poi scompargksuo seno, € interpretato come un gesto di
ribellione e di rifiuto per Bma stesso, dopo il suo secondo ripudio.

Specie neNValmiki Ramayana, I'episodio dellaRama-katti in cui forse piu che altrove
Sita rivela la propria forza e la propria fermezza elgudel suo incontro con @ana nel
boschetto diasoka in cui questi la tiene prigionierait® risponde con grande fierezza alle
profferte di Rivana, che ella avrebbe addirittura il potere di riduimm cenere. Secondo le sue
stesse parole,itd non lo distrugge soltanto per due ragioni: penqpdeagire avrebbe bisogno del
permesso di Bna e perché la lotta contraWma comporterebbe una dispersione del suo potere
ascetico Yalmiki Ramayana V, 22, 20)>> Ovviamente, la ragione ultima & quella stessacper
Sita si € lasciata rapire e imprigionare: tutte qussie sofferenze sono funzionali all'intervento di
Rama chedeveuccidere Rvana e distruggere il suo esercito di demoni, libecandsi la Terra
dall'intollerabile peso della loro malvagita, peécproprio questo & lo scopo del su@@ra.>® In
altre parole, il rapimento e la prigionia ditd sono necessari perché forniscono amR
I'occasione per sconfiggere il male e ristabiliedine®’; parafrasando le parole di un noto film,
il Ramayana € stato scritto con le lacrime dits® ma il suo sacrificio & stato causa di salvezza
per il mondo. Se poi consideriamo l'identificaziotieSita con la Terra, potremmo arrivare alla
conclusione che le sofferenze diaSsono funzionali alla sua stessa liberazione! Qlarazioni di
guesto genere, pero, hanno a che fare con un disagreriore che ci porta lontano dal tema di
Sita come ideale femminile. Se ci limitiamo a considerd personaggio di & da una
prospettiva umana, la sua forza fisica e la suadganergia interiore, almeno da un punto di

vista tradizionale, non fanno che metterne ancorprisalto la sottomissione allo sposo, fino al

% Cfr. M. Kishwar,Yes to Sita, No to Ram: The Continuing Hold of SitaPopular Imagination in India,
cit., pp. 306-308. Questa e l'interpretazione che vigat dell’episodio anche in molti canti popolarir(V. N.
Misra, art. cit., p. 106), nonché da diversi studiosi (cfr. perSsl. Sutherlan&ta and Draupad, art. cit.,, p. 78 e W.
Doniger, in op. cit, p. 49). Uno scrittore telugu del Novecento, G. ¥halan, convinto sostenitore
dell’emancipazione femminile, riscrisse I'episodiell’agni-paiiksa dandogli una conclusione del tutto inedit&aS
indignata per i dubbi di &#na sulla sua fedelta, si butta sulla pira a@véa, compiendo unsat del tuttosui generis
per colui che l'aveva davvero desiderata e amats@etessa. Cfr. V. N. Radhe Politics of Telugu Ramayanas:
Colonialism, Print Culture, and Literary Movemenits Questioning Ramayanaait., pp. 179-180.

® Per un'interpretazione di queste parole @i Snonché per un’interessante analisi di tutto Begio
dell'incontro tra $a e Ravana cfr. S. J. Sutherland Goldmarhe Voice of &, art. cit., pp. 225-232. Cfr. anche P.
Lutgendorf,Hanuman'’s tale, cit.pp. 305-310. Il Mafitma Gandh, esortando le donne indiane a rifiutarsi di usare
stoffe inglesi, proponeva loro come esempio laefiea di 83, che rifiutava il cibo e i ricchi doni di@ana. Cfr.
Speech At Women’s Meeting, Madras September 18, itBQollected Workscit., vol. 24, p. 247.

% Cfr. Adhyatma-ramayana Il, 6-31 e Ramcaritminas |, 184-187, dove la Terra, oppressa dal peso delle
malvagita di Rvana e dei suoraksasg assume la forma di una vacca e va a chiedere awmit dei, i quali si
rivolgono a Hari, come Signore supremo, ottenenaldudla promessa che discendera cawatira. |l tema della
Terra che chiede di essere liberata dal peso del ondelladharmanon é presente neklmiki Ramayapa (cfr. I, 15),
ma ricorre anche nel mito delVatira di Krsna. Cfr., per esempi®hagavata-puiina X, 1, 17ss.

" Cfr. S. Pollockart. cit., pp. 515-516.

%8 Le parole in questione sono quelle pronunciatd @z e Kya in Sampoorn Ramayae riferite da V.
Aklujkar, in art. cit., pp. 44: “We are here to recite tiR8mayana written by the tear-drops of women. We sing the
fiery songs of injustices against women”.
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punto di accettare un ripudio palesemente ingidstoui conseguenze, per giunta, sono destinate
a ricadere sui figli non ancora nati.

Torniamo dunque al tema ditScome ideale femminile: un ideale di totale dedizi@llo
Sposo, che comporta una sottomissione e un’abregazome quelle diif, é ancora valido per
le donne indiane contemporanee? Indubbiamenteefrdohne piu sensibili agli influssi della
cultura occidentale, e soprattutto fra le femmaiste stata e c’€ una forte reazione contro il
personaggio di® e contro cio che rappresenta (e di questo non amanie testimonianze anche
nella letteratura contemporan®a)ma & legittimo il dubbio che si tratti di élitesarsamente
rappresentative della mentalita popolare. La dgiataiMadhu Kishwar negli anni '90 ha svolto
una ricerca sul campo per studiare appunto la pojp@ldi Sta. Dalle interviste da lei raccolte tra
donne di ogni condizione sociale — dalle donneairriera alle contadine, dalle domestiche alle
studentesse — risulta ch#aScontinuava ad essere l'ideale femminile piu dibfuelle citta come
nelle campagne, e persino tra le donne musulmameobhportamento simile a quello ditfera
considerato un requisito indispensabile per affimntcon successo il matrimonio, mentre
I'eventuale incapacita di seguire fino in fondo slo esempio era spesso attribuita alla
degenerazione dei tempi propria del Kali-yuga. Seléemministe e alcune fra le piu giovani
intervistate dichiararono di aver scelto altri iddamminili, come Madre Teresa o laaR di
Jharhsi, una principessa guerriera che a meta dell'Ottiocenese sul campo di battaglia per
lottare contro gli inglesi’

In alcune interviste di Madhu Kishwar, allammiraze incondizionata perits fanno
riscontro i giudizi pesantemente negativi sul cortgpuento di Rma nei suoi confronti, espressi
non solo dalle donne, ma anche dagli uotffii8e ne dovrebbe dedurre che da un lato ci si aspett
dalla donna una fedelta a tutta prova, ma daldalion si riconosce all'uomo il diritto di
tiranneggiare ingiustamente la donna. Anche Lutggndporta I'accorata affermazione di un
devoto di Rma che va in questa direzione: “AmarR ma non posso perdonargli il modo in cui
ha trattato la Madrei6”°% Pure i canti popolari delle donne che, come stod vedono in
una dolente compagna di tante sofferenze, nelldegs@ecchiarsi e identificarsi, spesso non

risparmiano a Bma pesanti giudizi di condanna e talvolta persirsuiliti *

%9 Cfr. per esempio L. Hesatt. cit., pp. 16-21.

80 Cfr. M. Kishwar,Yes to Sita, No to Ram: The Continuing Hold of Git&opular Imagination in India,
art. cit., pp. 286-292.

% Ibidem pp. 292-295 e p. 307 e L. Heas, cit., pp. 16-21.

%2p. LutgendorfHanuman'’s Tale, citpp. 378.

83 pesanti giudizi di condanna per il comportameritBaina nei confronti di a sono stati formulati anche
da studiosi, come G. S. Ghurye, che lo ha defitlitatally barbarous” (citato da P. Lutgendorf,Hanuman’s Tale,
cit., p. 379). Specialmente significative sono poidgressioni di disapprovazione peinia in un film dalla chiara
impronta tradizionale come 8ampoorn Ramayaufr. V. Aklujkar, art. cit., pp. 44-45.
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Mi sia concesso ora spezzare una lancia a favoreRaha, abbandonando
provvisoriamente i panni della studiosa, per indossjuelli di uno dei tanti fruitori della storia d
Sita e Rima che ne discutono con coinvolgimento e con passiNelRamayana appare chiaro
che Rima prende dolorosamente la decisione di bandife &la prende non certo come marito,
ma solo come sovrano, sacrificando alla ragiortatbsanche il suo amore e la sua felicita. Molte
sono poi le elaborazioni antiche e recenti del@istche si soffermano prima sul tormento
interiore di Rima nel prendere la decisione di bandita & poi sulla sua sofferenza per 'assenza
dell’lamatissima spos¥.Ma la figura tradizionale dekija, il suo ruolo, i doveri che comporta e,
ancor piu, il fatto che il suo onore coincida coonbre del regno sono temi molto lontani
dall’esperienza comune, soprattutto nella socidiarna e in un momento storico come il nostro
in cui chi governa sembra non esser piu tenuta@ canto del proprio comportamento e, anzi, sia
legittimato a tenere qualsivoglia condotta proplad’esercizio del potere. Inoltre, un certo modo
d’intendere I'onore, legato alla fedelta della spasta rapidamente cambiando anche in India con
I'evolversi dei costumi sessuali. Quello dei rafiptna marito e moglie &€ invece un tema che
tocca I'esperienza comune di persone di ogni teengbogni categoria sociale. Cosi il dovere del
raja Rama di anteporre gli interessi del regno ai profietd personali non puo che apparire —
specialmente oggi — come qualche cosa di fumosaswdtare persino incomprensibile; al
contrario, l'ingiustizia perpetrata nei confronii $ita rimane un argomento “caldo”, bruciante,
specie al momento in cui e utilizzato come simlat@omolti soprusi nei confronti delle donne.

Eppure, dal punto di vista tradizionale, alla figwl Sta come sposa ideale fa riscontro
quella di Rima come marito ideale, fedele a una sola sgekapatmvratz), fatto ancor piu
considerevole in un’epoca in cui la poligamia ecamanemente ammessa, soprattutto per un
sovrano (ricordiamo che il padre stesso dmi@ aveva tre mogli). Questa visione tradizionale
della figura di Rma trova effettivamente riscontro in una letturgerata dei testi. NeValmiki
Ramayana (lll, 9 — 10) c’@ un episodio che mi pare partarohente rivelatore del delicato e
profondo rapporto che legaaRRa a $ta. Quando durante il loro vagabondare nella foresta,

Rama e Lakmapa stanno per lasciare I'eremitaggio di ®ud per dirigersi verso la foresta

® Tra le elaborazioni antiche & degno di noté#thraramacaritadi Bhavabliti dove il tormento di Bma
allidea di dover abbandonaret® e poi la sua nostalgia di lei, i suoi rimpianti suoi lamenti sono espressi con
accenti particolarmente intensi e appassionativBblauti, Rama’s Later History or Uttara-Rama-Charijtaritically
ed. by S, K, Bevalkar, pt. I, Introduction and Tsktion, Harvard University Press, Cambridge 1946, per
esempio |, 45-49; I, 17-28, lll, 26-39 gassim Per una bella analisi ddllttararamacarita cfr. D. Shulman,
Bhavabl&ti on Cruelty and Compassipim Questiong Rmayanas, cit, pp. 49-82). Tra le elaborazioni piu recenti, Si
veda come affronta questo tema uno scrittore cqmemmeo, Gofl Upadhyaya, autore di un'opera teatrale sulla
storia di Rma in lingua hind Ram-kathr (Samparpa Ram-kathi narak rizp men), Samayik Prakisan, Dilli 2002, pp.
380-400.
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Dandaka, $ta raccoglie spade, archi e frecce e li porge aifthtelli. E allora che $a ammonisce
Rama, facendogli notare come l'uso delle armi siatreoio aldharmadella vita nella foresta e
che, sebbene da porti armi con sé solo per proteggere gli asd#traksasa tuttavia il solo
contatto con le armi puo avere effetti deleteriassuiente, renderla crudele e incline adlharma

Ci si potrebbe aspettare una reazione da partardaRlato che i ha osato mettere in dubbio la
sua capacita di restare fedeledhlarma soprattutto considerando il suo ruolo di campiene
protettore deldharma Rama, invece, nell'assicurarla che usera le armi g&o proteggere gli
asceti, loda le sagge parole dtaSriconosce che sono dettate dall’'amore, e mentigata di
amarla piu della sua stessa vita, la chiama “cattescdeldharmd (dharmajfie in 111, 10, 2) e
sua compagna nella pratica délarma(sadharmaarinzi, in 111, 10, 21)%° Ricordiamo inoltre che,
quando 8a scompare dalla terra, essendo la presenza di posasindispensabile per la
celebrazione dei riti, #na preferisce utilizzare una statua d’oro @i $iuttosto che sposare
un’altra donna. ¥Imiki dice che quandoi@a scomparve dalla terra, il mondo divenne pamR
come un deserto e che il suo cuore, che portaveessa 'immagine di, non conobbe piu né
gioia né pace. Nella veneranda traduzione di Gasparresio, “Rama oltre ogni dire sconsolato,
piu non veggendo la Mithilese, riputd come vuot@siwniverso; e velato dalla nebbia del suo
cuore pitl non trovava pacé®In realta, si pud dire che la fedelta e 'amoreRa@ina non hanno
mai tentennamenti di sorta e rappresentano unaadegposta a quelli dit&!

Naturalmente qui sorge spontanea una riflessioma ¢ legittimita di giudicare le storie
del passato e i loro personaggi sulla base di usiane del mondo, della societa e dei rapporti
personali che é divenuta ormai profondamente @iffiex, sia per I'incontro con mentalita e culture
diverse, sia per il normale evolversi dei tempie§ta € una riflessione che occorrerebbe fare ogni
volta che ci si accosta a fatti e personaggi deka@i@ o appartenenti a culture differenti dalla
propria, ma da un certo punto di vista, quelloalstbria di 83 e Rimaé un caso un po’ diverso:
essa infatti non puo essere considerata a pieslo tbme una storia del passato, o meglio, non
soltanto come tale. L&ama-katl, infatti, non ha mai cessato di essere anche toras

contemporanea, grazie alle continue elaborazioaminhhanno fatto poeti e scrittori e soprattutto

® Anche per A. Rambachan questo episodio & rivedatiella delicatezza di sentimenti che caratterizza
rapporto tra Ba e Rama, oltre che del coraggio e dell'indipendenza i.3n particolare, secondo Rambachan,
“Rama’s response is a testimony to their relatignsbf mutual respect and love”(cfop. cit, pp. 54-55).
L’interpretazione di M. Kishwar, fa invece dit® una sostenitrice dédhimsa (cfr. Yes to Sita, No to Ram: The
Continuing Hold of Sita on Popular Imagination india, art. cit, p. 299). La lettura di Rambachan mi sembra piu
convincente: l'intenzione dit& non pud essere quella di fare di suo marito urvietento nell’odierno significato
del termine(Rama € undksatriya!), ma solo quello di richiamarlo all’osservanzd dearmache caratterizza la sua
attuale condizione di abitatore della foresta (di fatteel di unvanaprasthd), dharmache comporta naturalmente
anche la pratica detlhimsa.

6 Uttaracanda versione italiana per Gaspare Gorresio, Stampéaizionale, Parigi 187Gap. CVI, pp.
288-289.
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grazie alle tradizioni orali di doté di cantastorie, grazie ai racconti dei genitofigh, dei nonni

ai nipoti, grazie alle sue sacre rappresentazibai spesso costituivano (e talvolta costituiscono
ancora) la forma piu popolare d’intrattenimentolridia ogni generazione, da secoli, ha sempre
proiettato se stessa initd e Rima e negli altri personaggi di questa amatissiniast
discutendone come si discute di un fatto di croffae proprio questo ha continuato a farla
vivere, I'ha resa sempre contemporanea al preseraacora per questo motivo chiga®ontinua

ad essere, nel bene e nel male, una figura da#lee quon si puo prescindere quando si parla di
donne, o quando parlano le donne, non fosse diegper rifiutarla o per prenderne le distanze.
Naturalmente il coinvolgimento della gente nellarist ha un rovescio della medaglia: quello di
mutarne la percezione in base alla sensibilitdatapo e, in qualche caso, perfino di trasformarne
I personaggi fino a farli essere altro da cio clene originariamente. Ma questo € il prezzo da

pagare, e e Rima lo hanno sempre pagato e continuano a pagarlo!
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