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Spunti di riflessione metodologica nella formazione
mediale/digitale nel sistema educativo 0-6

Alberto Parola, Dipartimento di Filosofia e Scienze dell'Educazione,
Universita di Torino

Introduzione

Parlare di 0-6 é necessario, ma occorre una struttura di pensiero che pos-
sa legare, in qualche modo, lo 0-3 con il 3-6. Molto si & fatto per il secondo,
mentre il primo risulta una vera e propria incognita, non tanto per le differenze
in relazione alla fascia d’etd, quanto piuttosto per le problematiche che essa ne-
cessariamente propone, Il collegamento tra le due parti ¢ frurto di un incontro
tra educatrici' e insegnanti della scuola dell'infanzia, e proprio per questo, serve
un legame armonioso, sia lato adulto, sia lato bambino. Esse incominciano ad
approcciarsi alla progertualith mediaeducativa e pertanto necessitano di un per-
corso che riguarda sia gli aspetti separativi, sia quelli congiuntivi. Recentemente,
ho avuto modo di affacciarmi ad alcune realtd interessanti, gia pronte dal punto
di vista organizzativo, un po’ meno da quello progertuale. Ancora qualche anno
fa, la richiesta di formazione dei due gruppi risultava piuttosto diversificata, con
un'eterogeneita evidente e un approccio alla formazione ancora da consolidare.
Tuttavia, la dedizione, la curiositi, I'impegno e la sollecitazione dall’alto ha reso
I'itinerario incoraggiante, il quale avrd comunque bisogno dello sforzo di tutti
i protagonisti della vicenda. Possiamo pensare che il servizio 0-3 ospiti una po-
sitiva triangolazione tra bambini, genitori ed educatrici, grazie a un approccio
empatico tra le diadi (bambino/genitore, bambino/educatrice ¢, infine, geni-
tore/educatrice), soprattutto in riferimento all'ultima diade che, mediamente
dall’infanzia in avanti puo risultare anche problematica, mentre, per equilibrare
le parti, immaginiamo possano capitare molto di rado screzi o incomprensione

tra adulti.

' Da ora in poi, vale anche per gli educatori,
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'_. Diritto ad avere amici veri nella realtd e | Suquestopuntononsidiscule. Clascun bambing
contatti selezionati on-line. guidato da un adulto, deve na:mianmrla
entrare in conlatio anche con bambini ance

distante da lul, allo scopo di approcciarsi, ad
esempio, alle altra lingue a all'arte.

6. Diritto all'uso di tutti i cinque sensi, la vista | Suono e immagine stanno fagocitando gl altri
non basta. tre sensl, che raramenie possono far parte
dell'armonia dei cinque. Un equilibrio tra |
primi due sarebbe auspicabile, nel senso che
Fimmagine & inflazionala a scapito del passaggio
sonoro. Su questo sarve una forle focalizzazione
@ afttivitd che consentano il bilanciamento. Gli
ultimi tre (tatto, odore, sapare), polranno avere
piti importanza grazie ad alire tecnologie che, al
momanto, non sono ancora disponibili.

7. Diritto a sporcarsi la mani e a lavarle prima di | Questo diritto porta con 54 la necessila di dare
toccare un touch- screen. un peso a cio che gira intorno al bambino,
sopratiutio le tecnologie ulili per un percorso
armonioso tra carte e plastiche tutlo cid che
riguarda la capacith del bambino di costruine
e custodire gii oggetti & le cose che ruotano
intorno a lui, tra quelli analogici e quelll digitali.

8 Diritto ad essere guidato con calma, per | L'accelerazione del tempo rispetto alla
arieniarsi nei complessi intrecci della rete. percezione di adulti e bambini & uno dei problemi
che occorre immediatamente affrontara per
evitare malessera fisico @ psichico.

9. Diritto ad essere connesso alle cose migliori | || bambino ha il diritto di desideria di conoscenza

che la rete e | media possono offrire. in tutte le sedi disponibili: ad esempio un corlo
di animazione libero sulla rete che gl consenta

di esprimere le sue iee grazie alla nafrazione @
allo sviluppo del pensiern narrativo.

10. Diritto ad avere qualcuno che dica quando & | Come gia suggerito in questo contributo, occorme
ora di spegnere lo schermo. che il bambino usi alternativamente il suo mondo
biologico con tutti | cinque sensi & quelio digitale
dei due sensi pil evidenti. Tuttavia, il bambino
ha anche bisogno del sienzio e del suol
dialoghi interior, allo scopo di evitare linflazione
dell'estroflessione cognitiva a discapito del suo
spazio per elaborare la sua intenonta,

Questi diritti dovrebbero essere concepiti con una riflessione che include al-
cuni aspetti pitt complessi. f chiaro che un elenco non pud essere esaustivo ¢
soprattutto pienamente comprensibile e ammissibile. Da un punto di vista della
gestione, sia lato insegnante o educatrice, sia famigliare, Tisseron ci indica alcu-
ni suggerimenti semplici, ma decisamente efficaci e condivisibili. Introduce tre

concetti chiave per gestire al meglio le artivita 0-3:

— apprendere l'autaregolazione. Questo comporta che si fissino per i pit: piccoli delle fasce
orarie in cui vedere la televisione 0 un DVD ¢ che invece si facciano dei contratti con |

pili grandi;
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sui motori di ricerca (ad esempio Wikipedia), sembra essere caratterizzato da specifici
menti che colludono con la struttura psichica ancora in formazione dell’adolescente, che
nellimpellenza del desiderio e della sua immediata soddisfazione non riesce né a tenere
in considerazione il valore intrinseco al desiderare, all'attesa, al sogno, né a valurare cor-
cerramente la delusione insita nell'impossibilita del suo soddisfacimento. Come sottoli-
neano infarti La Barbera et al. (2010), la sensazione di appagamento illusorio che l'og-
getto della dipendenza put determinare ¢ le intense stimolazioni emozionali o sensoriali
che pud provocare possono generare una sensazione di vuoto e di deficitarietd, nel caso in
cui esso non sia pitt disponibile, o nel momento in cui l'atrivazione che ha determinato
tende a scemare o scomparire. Come abbiamo cvidenziato, questo processo risulta essere
dinamicamente amplificato in quegli adolescenti sprovvist di una base sicura alla quale
fare affidamento ¢ la cui vulnerabilits psichica risulta essere il risultato di artaccamenti

craumatici intercorsi durante l'infanzia (56-57).

Questa ultima frase crea un filo che non possiamo permetterci di strappare,
poiché & la sostanza della linearita educativa che ci aspertiamo da famiglie e inse-
gnanti (ed educatrici). Se il problema pub essere gia presente a monte, il mondo
pedagogico non pud e non deve scotomizzarlo, come & accaduto negli ultimi
trent’anni. In figura 1 emerge una escalation dovuta all'inconsapevolezza dei

passaggi avvenuti nel corso dello sviluppo del bambino.

Conlstto ooular Uso degll smartphone il bambing diventa Praia
snadee, bamaing da parte del genited adolescenis Ln carfco
. e Futuri . i
Bambini ’ Famiglie ’ adolescentt Educatriciftori
ConsapevoleLia Apprendimento Problemd 2 Defficoits
dhe | Lo P e gakivo livello di scefta dl dilaloge

Una situazione di errori perpetrati nel tempo a caxsa di diverie modalita di inconsapevolerza in
relazione alls competenza critica a livello medizeducative.

Come si nota, la catena generazionale si avvia molto presto, nel senso che una
madre “distratta” potrebbe non accorgersi del problema del contatto oculare,
aprendo una fessura di indererminazione che la portera a constatare, oppure
no, la disattenzione in relazione alla gestione dei propri schermi e di quelli dei
suoi figli (apprendimento negativo in due generazioni). Con rutta probabilita,
il bambino del nido diviene adolescente con un’esperienza non osservata e mal
tramandata, che non gli consente di introiettare i valori o i disvalori digitali,
avendo mancato un solido sviluppo alla scelra delle modalita biologiche e digitali
con comportamenti e atteggiamenti armonici. Infine, insegnanti e educatrici do-
vranno sempre piil tener conto, viste le difficolta precedenti, di uno scollamento
tra l'idealica mediaeducativa e le attivith e progetrualita disarmoniche, stonate e
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apporto tra queste forme, anche se abbozzate e rudimentali. Re-
Lmudlaedumhl gia costruiti in passato, serve per imparare la
* 0 STESSO tempo, le potenzialith di questi percorsi, ovviamente
ni aspetti, mantenendo il senso della traiettoria della pianifica-
:i'ﬁ._ll:t;lﬁa, che gli schermi non solo legari al soggetto singolo ma
te un problema sociale, quindi non si tratta solo di agire nei sin-
a risulta constatare che il problema é sistemico, temporalmente
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13],““ dado & rratto: La robotica educativa incontra la Media
A‘?’! a continuita nido-infanzia”®, in C, Di Bari, A. Mariani (a cura di),

i a.-n ’ ﬂﬂ"ﬁ; Aﬂi":iﬂ, Rﬂl‘l‘la.
. Mariani A. (a cura di) (2018), Media Education 0-6, Anicia, Roma.
;‘_-.(Zﬂlﬂ}, “Le dipendenze tecnologiche in adolescenza: aspetti teo-
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