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Il rapporto di causalitad materiale nella morte
conseguente ad altro reato (art. 586 C.p.).
Riflessioni medico-legali su di un caso di

soffocazione interna da materiale alimentare.

. L’accertamento di un rapporto causale tra un’azione od omis-

sione ed un determinato evento, ai sensi dell’art. 40 del C.p.,
costituisce una tematica che si confronta continuamente con Ie-
strema varieta della casistica medico-legale nella quale emergo-
no spesso problematiche sempre nuove per la cui soluzione &
inderogabile la corretta applicazione della criteriologia valuta-
tiva di clettiva competenza specialistica (1),
- Il caso che riteniamo utile illustrare & motivo di riflessioni
in ordine al riconoscimento del nesso causale relativamente al-
Iipotesi delittuosa prevista dall’art. 586 del C.p., ovvero a quei
delitti dolosi, diversi da quello di omicidio o di lesione persona-
le, che cagionino, come conseguenza non voluta neanche per via
indirerta né con dolo eventuale o alternativo, la morte o la le-
sione di una persona, escluso che I’evento non configuri di per
sé una circostanza aggravante o un elemento costitutivo del de-
litto doloso (2).

Al sensi del predetto articolo il responsabile risponde della
lesione o della morte a titolo di responsabilita oggettiva, non ri-
sultando necessaria alcuna indagine circa ’elemento soggettivo
del reato. Al riguardo, richiamandosi nell’art. 586 le disposizioni
previste dall’art. 83 C.p. inerenti la punibilita a titolo di colpa,
50N0 statc prospettate in passato perplessita intcrpretative in or-
dine al riconoscimento ecf alla qualificazione della responsabili-
ta per |’evento non voluto, non essendo precisato nella norma
se la responsabilita sia da configurarsi sempre o solo allorquan-
do ricorra un’imprudenza o negligenza, ecc. In proposito, I’o-
rientamento dottrinario e giurisprudenziale pit diffuso ha
ritenuto che, trattandosi di delitti a responsabilita oggettiva, in
cui il processo causale innescato dali’azione ha avulo un esito
diverso da quello voluto dall’agente (aberratio delicti), I’espres-
sione a titolo di colpa prevista dall’art. 83 debba essere inter-
pretata nel senso che I’evento non voluto sia punito «come se»
fosse colposo (3-10).

(1) Barni M.: Il rapporto di causalita materiale in Medicina Legale.
Giuffré ed., Milano, 1991.

(2) Antolisei F.: Manuale di Diritto Penale (a cura di L. Conti). Par-
te speciale, I, 71-72, Giuffre Editore, Milano, 199

(3) Cass. pen., scz. 11, 20 fcbbraio 1986, Salve, Riv. If. Med. Leg.,
1018, 1988.

(4) Cass. pen., scz. I, 2 ottobre 1986, Navarino, Riv. /. Med. Leg.,
1413, 1989,

(5) Cass. pen., sez. 1V, 15 dicembre 1988, Soloperto, Zacchia, 92,
1990.
(6) Cass. pen., sez. 1, 11 ottobre 1988, Scavo, Giust. pen., 11, 432,
423, 1990.

(7) Cass. pen., sez. IV, 12 marzo 1990, Angelelli, Giust. pen., I,
674, 710, 1990.

(8) Cass. pen., sez. II, 14 fcbbraio 1990, Bevilacqua, Giust. pen.,
II, 104, 105, 1991,

(9) Cass. pen., sez. I, 3 agosto 1993, Cimare ed al.. Giust. pen.. II.

1l caso ed il suo iter giudiziario e medico-legale

Il mattino del 16 marzo 1991, in agro di Cerignola (Fg), fu
rinvenuto un autoveicolo Fiat 131 con carrozzeria e fanalena da-
neggiati, nel cui abitacolo giacevano i corpi di due giovani ex-
tracomunitari di sesso maschile. Secondo quanto descritto nei
sommari verbali di sopralluogo redatti dalle Forze dell’Ordine,
I’uno, seduto anteriormente, versava in palese stato confusio-
nale e presentava varie lesioni contusive al volto; I’altro, gia ca-
davere, era disteso in posizione prona sul sedile posteriore con
il viso poggiato direttamente su quest’ultimo, gli arti superiori
«riversi verso il centro», a gambe flesse con «i piedi poggiati sul
finestrino» ed un maglione posizionato sul collo. Ricorrevano
inoltre sul sedile posteriore, in prossimita del volto del cadave-
re, tracce di materiale alimentare rigurgitato. Non furono de-
scritti nei verbali di sopralluogo ulteriori dettagli circa la posizione
dei due corpi ¢ lo stato di rinvenimento dell’autovettura (portie-
re aperte o chiuse? finestrini abbassati?) ne furono effettuati ri-
lievi fotografici.

Le indagini espletate dagli inquirenti, nonché le dichiarazio-
ni testimoniali rese dal soggetto sopravvissuto, consentirono di
accertare che la sera precedente il invenimento i due giovani ave-
vano consumato un pasto frugale (bevendo qualche birra) e che
successivamente, verso la mezzanotte circa, recatisi in compa-
gnia di altre persone in un bar, dopo aver assunto ulteriori
vande alcoliche, erano stati vittime di una aggressione (calci,
pugni, bastonate) da parte di taluni che, dopo averli percossi,
li avevano scaraventati nell’autovettura cercando poi di allon-
tanare quest’ultima (spingendola a mano o con altro mezzo) dal
luogo in cui si era verificata I’aggressione.

Nella stessa giornata del rinvenimento del cadavere fu dispo-
sta una preliminare necroscopia, effettuata da consulente non
medico-legale, che non esegui alcun rilievo tanatocronologico
ma concluse per un decesso verificatosi circa 12 ore prima €, non
rilevando lesioni morbose o violente, si limitd a richiedere «I’au-
topsia».

Nel corso di quest’ultima, eseguita da un anatomopatologo
dopo quattro giorni di stazionamento della salma in cella frigo-
rifera, furono rilevate lesioni contusive di limitata entita per lo
pit al viso (escoriazioni in regione temporo-frontale destra, ec-
chimosi palpebrale inferiore destra e frontale destra, ferita lacero-
contusa del sopracciglio di sinistra, tumefazione del labbro su-
periore con abrasione della mucosa labiale, frattura del proces-
so alveolare con lussazione degli incisivi mediali superiori), al
polso destro (ferita I.c. sul lato ulnare) ed alla gamba destra (esco-
riazione). Alla sezione cadaverica ricorrevano modesti infiltrati
ematici (senza corrispettivi segni cutanei) a livello le regioni pa-
ratiroidea e paraioidea di sinistra. A carico dei bronchi, sezio-
nati all’ilo, fu rilevato intasamento totale a sinistra e subtotale
a destra da parte di materiale alimentare tra cui si riconobbero
frustoli di fibre carnee. I polmoni apparvero congesti, iperespansi
ed edematosi; privo di corpi estranei risulté il lume del faringe,
della laringe e della trachea ma non furono descritti nel verbale
autoptico I'osso ioide, la stessa laringe ¢ 'esofago. Nello sto-
maco furono rinvenuti 195 cc di liquido di odore alcolico e 4
grammi circa di frustoli di materiale alimentare solido, analogo
a quello trovato nei bronchi. Il consulente effettud indagini tos-
sicologiche sui liquidi biologici del cadavere riscontrando solo
la presenza di alcool nell’urina (gr. 4°/°°), ncl «sicro» (gr.
2.3°/°°) e nel contenuto gastrico (gr. 17.2°/°°), omettendo tut-
tavia ne¢l suo claborato di riferire Ia metodica adoperata per la
determinazione del tasso alcolemico. L’esame istologico dei prin-
cipali tessuti evidenzid quali elementi significativi, «infiltrazio-
ni ematiche recentissime» nel contesto del tessuto muscolare e
cellulare lasso paraioideo ¢ latero-tiroideo di sinistra, congestione
della milza, quadri di edema, congestione ed enfisema polmo-
nare («con stravasi endoalveolari ed agglomerati di cellule pavi-
mentose in qualche lume bronchiale»). Fu microscopicamente
confcrmata anche la natura muscolare del materiale occludente
i bronchi (fibre muscolari striate con tessuto adiposo, compo-
nenti vascolari ¢ fibre nervose), che apparve frammista a fibre
vegetali, conglutinati di cellule cilindriche ciliate («epitelio re-
spiratorio esfoliato») ¢ materiale corneo («cellule pavimentose
stratificate della cavita orale»). Sulla scorta dei rilicvi eseguiti
il consulente d’ufficio concluse che le lesioni contusive obietti-
vate sulla vittima erano compatibili con I'azione di «violenti pugni
e calci» e che la modesta infiltrazione ematica monolaterale del
collo poteva essersi determinata per un meccanismo locale com-
pressivo non «perdurante» senza azione asfittica. Affermo inoltre
che le predette lesioni non crano dotate di autonoma capacita

———e
189, 131, 1994,

(10) Cass. pen., sez. 1V, 22 novembre 1991, Greco, Riv. /t. Med.
Leg. 800, 1994,




125

LA GIUSTIZIA PENALE 1996 (Parte Prima: 1 Presupposti) 126

letifera ma idonee a determinare una perdita di conoscenza tale
da impedire la comparsa del riflesso tussigeno in caso di pene-
trazione di corpi estranei nell’albero respiratorio. Ricorrendo poi
una intossicazione alcolica, ritenuta causativa di profondo so-
pore ¢ capace di stimolare il vomito, il consulente prospettd che
la vittima fosse deceduta per asfissia acuta da intasamento delle
vie aeree superiori di materiale alimentare rigurgitato (per ef-
fetto dell’intossicazione alcolica) ed aspirato per la mancanza
di un efficace riflesso tussigeno (quale conseguenza di trauma
cefalico).

Chiusa la fase delle indagini preliminari, il P.M. richiese il
rinvio a giudizio degli indagati perché gravemente indiziati tra
i"altro del delitto di omicidio preterintenzionale pluriaggravato
“«per aver, percuotendo per futili motivi e con violenza, cagio-
1ato il decesso della vittima a causa di asfissia acuta da intasa-
nento bronchiale di materiale alimentare per difetto di riflesso
wussigeno»). Nel corso delle udienze innanzi alla Corte d’assise

i Foggia, considerate contraddittorie ed insoddisfacenti le con-
“lusioni del C.T.U., fu disposta una perizia medico-legale sugli
uti allo scopo di accertare la «causa prossima e la causa remota
iell’evento e la correlazione tra la prima ¢ la seconday. 11 peri-
0, medico-legale, confermd quale causa prossima del decesso
lella vittima la condizione asfittica da inalazione di materiale
tlimentare, escludendo motivatamente la sua penetrazione post-
nortale nelle vie respiratorie, e rilevo inoltre che il CTU aveva
rroneamente calcolato if tasso alcolico nei liquidi biologici, il
ui valore risultd essere differente da quanto riportato, doven-
losi considerare sia il coefficiente di distribuzione dell’alcool tra
iero e sangue in toto (alcolemia su «siero» gr. 2.3°/°° equiva-
ente a gr. 1.91°/°° su sangue in toto) sia la reale quantita pre-
ente nel contenuto gastrico (gr. 17.2°/°° pari a gr. 3.35 se
apportati ai 195 cc di liquido rinvenuto); al riguardo, la man-
ata descrizione da parte del consulente della metodica, delle tec-
iiche e delle strumentazioni adoperate nella determinazione del
asso alcolemico, non consenti peraltro il controllo di ualita,
i adeguatezza metodologica ¢ strumentale e quindi di a?ﬁdabi~
ta det risultati delle indagini tossicologiche. I valori ottenuti
uindi potevano questa volta ritenersi espressione di una alco-
‘mia pit modesta cd in fase discendente, responsabile di una
intomatologia meno grave di quella riferita dal consulente o di
onseguenza non idonea, da sola, a determinare il vomito ali-
wentare. II perito dunque ritenne doversi riconoscere nel deter-
linismo dell’exitus (cause remore) il ruolo concorrente svolto,
1sieme con l'intossicazione alcolica, anche dagli effetti commo-
vi delle lesioni contusive prodotte al capo durante Paggressio-
e e dall’intervento di una «causa circostanziale» rappresentata
alla posizione assunta dalla vittima allorquando fu posta sul
:dile posteriore dell’autovettura («prono con il viso sul sedile
con i piedi poggiati sul finestrino»). 11 decubito assunto dalla
ittima, stordita ed incapace di assumere un piu adeguato at-
‘ggiamento, poté favorire il rigurgito, anche per 1a compres-
one dell’addome sul sedile, ostacolare I’espressione della tosse
anché il deflusso del materiale rigurgitato. Tali conclusioni fu-
mo accolte dalla Corte d’Assise di Foggia che, con sentenza
21 10 luglio 1993, concluse per ’affermazione di responsabilita
*gli indagati per i reati ascritti (tra cui ’ormicidio preterinten-
onale). ;

Avverso tale sentenza, gli imputati proposero appello alla
orte di Assise di Appello di Bari chiedendo il riconoscimento
!lla loro estraneita ai fatti contestati e, in subordine. una di-
Tsa qualificazione giuridica dei fatti medesimi, Durante la nuo-
\ fase processuale furono richiesti approfondimenti in ordine
la determinazione del tasso alcolemico della vittima ed il con-
lente che aveva effettuato I’autopsia e le indagini tossicologi-
te precisd che il valore di 230 mg/dl era stato determinato su
ngue intero, dovendosi attribuire ad un errore di trascrizione

indicazione «su sicron chiarendo che la metodica impicgata
r la determinazione dell’alcolemia era stata quella enzimati-

- Attese dunque le richiamate precisazioni del CTU, queste fu-
no rappresentante anche al perito medico-legale al guale fu
:hiesto di esprimere un parere integrativo in ordine alla causa

alle concause del decesso della vittima. Nel proprio elabora-

il perito concluse per la ricorrenza nella vittima di uno stato

ubriachezza sufficiente a determinare il vomito ed affermod
¢ il decesso cra stato pertanto dovuto ad asfissia meccanica
intasamento realizzatasi per lo stato di intossicazione alcoli-

con il fondato concorso della posizione prona nella guale il
ggetto fu rinvenuto cadavere, ritenendo prevalente o stato stu-
T0s0 da ubriachezza rispetto all’effetto di «stordimento» che

tevano aver provocato le lesioni contusive al capo durante la

‘0 produzione.

Sulla scorta quindi delle ultime valutazioni, la Corte escluse

I'ipotesi di omicidio preterintenzionale in quanto questa risul-
tava formulata su conclusioni peritali fondate sulla erronea in-
dicazione del tasso alcolemico fornita dal C.T.U.; errore che
riducendo la incidenza dello stato di ubriachezza, aveva indotto
il perito d"ufficio ad attribuire efficacia determinante nella cau-
sazione della morte all’obnubilamento del sensorio provocato
dalle lesioni, condizione ritenuta di per sé sufficiente ad elicita-
re il vomito, a determinare quindi 'intasamento e ’asfissia acuta,
dovendosi comunque ammettere anche I’efficienza concausale
della posizione prona della vittima.

La Corte d’Assise d’ Appello di Bari pervenne pertanto al ri-
conoscimento, in termini di incidenza causale ai fini del deter-
minismo dell’exirus, dello stato stuporoso da ubriachezza della
vittima al momento dell’aggressione, ritenendo invece aleatorio
il concorrente effetto di stordimento secondario alle lesioni con-
tusive prodotte al capo. Con sentenza del 6 marzo 1995, la Cor-
te affermé Pipotesi delittuosa prevista dall’art. 586, valorizzando
soprattutto il nesso di concausalita tra il decesso e la posizione
prona fatta assumere alla vittima allorquando fu «scaraventa-
ta» dagli indagati nel veicolo, azione questa giudicata «violen-
1, voluta, ¢ che contribui in modo efficiente a determinare, quale
conseguenza non voluta, la morte», la quale, pertanto, fu «at-
tribuita, a titolo di colpa o, secondo la prevalente giurispruden-
za, in base al semplice nesso di occasionalita, senza necessita di
alcuna indagine sugli estremi della colpan; gli imputati furono
condannati ciascuno alla pena complessiva di anni 3 e mesi sei
di reclusione per i reati di cui agli art. 582, 583 (comma 1, n.
2) ¢ 586 del C.p..

11 caso descritto ed il relativo irer giudiziario si propongono
quale esemplificazione dell’applicazione dell’art. 586 del C.p.
in un procedimento giudiziario con rilevanti apporti medico-
legali.

Il predetto articolo richiama i casi di responsabilita penale
oggettiva in cui "attribuzione di un determinato evento ad un
S0ggetto trova la sua motivazione solo nell’accertamento della
mera esistenza del rapporto di causalita tra la sua condotta e

’evento, essendo indipendente nella valutazione globale il con-
corso della colpa ¢ del dolo del reo, pur tuttavia non dimenti-
cando che I’azione (0 "omissione) da cui & derivata la evoluzione
non voluta sottende ad un comportamento tenuro con «coscienza
e volontay (ai sensi dell’art. 43 — comma 1° — del C.p.): quan-
do da un fatto preveduto come delitto doloso ... (art. 586 C.p.).

Tale impostazione & motivo di discussione nella dottrina giu-
ridica in quanto considerata un indubbio retaggio dell’atavico
concetto secondo il quale «qui in re illicita versatur tenetur etiam
pro casu», posizione che appare oggi essere alquanto superata
dal principio piu garantista propositivo dell’assioma «nessuna
pena senza colpa» che mira, nelle ipotesi in cui la causalita non
¢ sorretta dall’clemento psicologico, ad individuare ogni possi-
bile fattore concausale per valutare la responsabilita in termini
pit equi (11-13).

In altre parole, la responsabilita oggettiva & quella slegata
dalla connotazione psichica del soggetto nei confronti dell’evento
provocato, potendosi pertanto prospettare il riconoscimento di
una responsabilitd penale senza colpa (14): in tal senso infatti
¢ comunc opinione che la responsabilita oggeitiva trova il suo
Presupposto normativo nel comma 3 dell’art. 42 C.p. il quale
recita che «la legge determina i casi nei quali I’evento & posto
altrimenti a carico dell’ le, come ¢ guenza della sua azione
ed omissionex. riferendo la coscienza e volonta (determinanti
’azione o I'omissione) alla condotta non gia all’esito finale a
questa conseguito ed offrendo spunto per la ricerca di sostituti-
vi del dolo, della colpa e della preterintenzione.

E ci6 appare logica conseguenza della ferma volonta del le-
gislatpre di voler assicurare in ogni modo la tutela della vita ¢

ella incolumita individuale, atteso che I’art. 586 si colloca pro-
prio tra le specifiche previsioni normative dettate dagli articoli
del Libro II (C.P.), al Titolo XII, Capo I: «I delitti contro la
personan, con la differenza che mentre in questi ultimi il peri-
colo per la vita o Ia lesione della incolumita individuale sono
insiti sempre nel furro tipico, ’art. 586 considera le ipotesi di
reato in cui la realizzazione del farto tipico non determina ne-
cessariamente tale pericolo, il quale tuttavia ha trovato estrin-

(11) Alibrandi G.: L'arr. 586 C.p. neila prospettiva del reato aber-
rante. Riv. pen., 210, 1976.

(12) Corini M.V.: Riflessioni sul titolo della responsabilita per I’e-
vento non voluto nell’art. 586 C.p.. Riv. pen.. 568, 1987.

(13) Stile A.M.: Morte o lesioni come conseguenza di altro delitto.
Enciclopedia del Diritto, XXVII, 142-152, 1977.

(14) Antolisei F.: Manuale di Diritto Penale (a cura di L, Conti).
Parte generale, 339-345, Giuffre Editore, Milano, 1991,
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secazione per le particolari modalita (circostanziali) che hanno
caratterizzato tale evento.

11 problema cruciale dunque per I"interpretazione dell’art. 586
& costituito dalla individuazione della natura del collegamento
che deve esserci tra il delitto doloso ¢ I’evento non voluto, ovve-
ro dall’accertamento della causalita adeguata in rapporto al ca-
SO concreto.

L’art. 586 congiungendo infatti la responsabilita per I’even-
to pill grave (morte) al «fatto» preveduto come delitto doloso
obbliga il magistrato, forse pitt che in ogni altro caso, alla ricer-
ca nel fatto medesimo della causa efficiente o adeguata tra le
possibili singole componenti intervenute nel determinismo della
morte, dovendosi pertanto operare un distinguo tra quello che
pud ritenersi effetto ordinario proporzionato all’atto e I’inter-
vento o la mediazione di altre condizioni quali, ad esempio, il
caso fortuito, occasionato con !'azione: in entrambe infatti ri-
corre la causalitd, ma non vi & dubbio che la responsabilita c’e
solo nel primo caso.

Cid consente anche di differenziare il delitto previsto dall’art.
586 C.p. dall’omicidio preterintenzionale (art. 584 C.p.): tra que-
sti infatti esiste un divario rappresentato dalla diversa natura del
bene giuridico leso dal reato-base, di modo che il probiema si
risolve in relazione alla qualificazione del fatto-base in quanto
nell’omicidio preterintenzionale la morte del soggetto passivo,
sebbene non voluta, & comunque il risultato d’una condotta te-
sa a ledere la vittima nella sua incolumita (lesioni o percosse) (15).

Se dunque la chiarificazione della responsabilita penale ai sen-
si dell’art. 586 & strettamente sottesa all’accertamento del nesso
di causalita, nel caso descritto il primo problema da affrontare
nell’analisi della seriazione causale dell’evento e del ruolo, in ter-
mini di efficienza causale, svolto da singole componenti, ¢ co-
stituito dail’interpretazione del reperto morfologico di «materiale
alimentare nelle vie aeree» (16). Infartti & ben noto che un bana-
le reflusso post-mortale, la pressione esercitata sullo stomaco dai
gas putrefattivi, i maneggiamenti del cadavere possono deter-
minare I’inondazione di materiale gastrico nelle vie aeree fino
ai bronchi di piccolo calibro (17, 18). Una diagnosi di aspira-
zione vitale suole formularsi principalmente non sulla entita della
inondazione o dello zaffamento dell’albero polmonare ma sulla
profondita raggiunta dal fluido alimentare avendo dimostrato
il dato sperimentale che ’interessamento dei bronchioli esprime
I"indice di effettiva aspirazione e consente pertanto una «atten-
dibile diagnosi gia al tavolo anatomico» (19). E comune opinio-
ne turtavia che la sicurezza di una effettiva aspirazione derivi
dall’esame del quadro istologico che deve documentare la pene-
trazione del materiale nei bronchioli (con diametro inferiore al
mm e con pareti prive di strutture cartilaginee) nonché nei dotti
¢ ncllc cavita alveolari (20). Tenuto conto peraltro che la migra-
zione del materiale rigurgitato & strettamente connessa alle sue
caratteristiche fisico-chimiche (grado di fluidita, viscosita, ecc.),
il riscontro del generico quadro istologico polmonare di asfissia
acuta (edema, congestione, microcmorragie bronco-alveolari, en-
fisema acuto), appare di maggior rilievo ai fini della diagnosi
di insufficienza respiratoria acuta meccanica.

Nel caso illustrato, dunque, la «asfissia ab ingestis» fu dia-
gnosticata basandosi sul fatto che 1’autopsia rilevo la presenza
di materiale alimentare nel lume bronchiale a livelio degli ili pol-
monari (occlusione totale del bronco di sinistra, subtotale a de-
stra), mentre I’assenza di corpi estranei nel lume del faringe,
laringe e trachea indusse a ritenere che tale quadro fosse stato
determinato da una aspirazione attiva di materiale alimentare
che si impaccd in profondita liberando laringe e trachea nel men-
tre eventuali residui presenti nel cavo orale potessero svuotarsi
anche per la posizione prona nella quale fu rinvenuto il cadave-
re e/0 nella sua rimozione. [ reperti macroscopici polmonari ap-
parivano poi in piena armonia con quanto evidenziato all’esame
microscopico, essendo indicativi della ricorrenza di una condi-
zione di asfissia acuta (edema, enfisema acuto, congestione).

Individuata dunque la «causa prossimay (intesa quale ulti-
mo antecedente con efficacia generatrice) dell’exitus, la disami-

(15) Cass. pen., sez. V, 3 maggio 1990, Damiani, Zacchia, 255, 1991.

(16) Marinelli E,: Sommersione interna in corso di ileo paralitico.
Rilievi rmedic ki su una ione le. Zacchia 322-336, 1904,

(17) Buzzi F.: La morte da bolo alimentare. Arch. Soc. Lomb. Med.
Leg. Ass. 10:64-80, 1974,

(18) Knight B.: Forensic Pathology. Arnold Ed., London, 1991, pg.
330-331.

(19) Canuto G., Migliardi L.: Sulla penetrazione nei bronchi in vita
& past-mortem del contenuto gastrico. Arch, Antr. Crim. 48:870-891, 1928,

(20) Pierucci G., Vagni A.: Contributo allo studio dcll’asfissia da
aspirazione. Arch. Soc. Lomb. Med. Leg. Ass. 10:351-361, 1974.

e
na di eventuali fattori concorrenti indusse a ritenere prevalente
il ruolo svoito dalla intossicazione alcolica e dal decubito assunto
dalla vitima rispetto aile lesioni contusive che la stessa aveva ri-
portato al capo.

Infatti lo «stato di ubriachezza» pud svolgere un ruolo de-
terminante nel rischio di aspirazionc di materiale gastrico sia nella
fase di stimolazionc al vomito che nella fase di attenuazione dei
riflessi protettivi della glottide (21-22). E infatti noto che valori
alcolemici elevati (compresi tra 2 e 3 gr/l) svolgono un’azione
neurodeprimente sui centri corticali ¢ bulbari, e quindi sia sulla
connessione funzionale esistente tra il centro bulbare della de-
glutizione e quello respiratorio, nonché sui normali riflessi
laringo-faringei in quanto i recertori laringei e carenali (molto
sensi%ili a corpi estranei ed a stimoli irritativi) sono collegati al
centro bulbare che regola il riflesso della tosse attraverso le fi-
bre del nervo glossofaringeo e del vago (23).

Pertanto, se in un soggetto normale senza patologia I'ingresso
di materiale alimentare in laringe scatena un riflesso tussigeno
violento ed insistente volto ad espellere materiale estraneo, an-
che durante il sonno, nel caso illustrato il riscontro di livello al-
colemici elevati (2,3 g/I) pote giustificare da solo anche il
profondo sopore che non consenti una efficace attivazione del
riflesso né, ovviamente, la presa di coscienza da parte del sog-
getto di versare in condizioni asfittiche.

In definitiva dunque 1’azione neurotossica dell’alcool appa-
riva idonea a realizzare, di per s¢, una stimolazione del vomito
alimentare ed una subentrante condizione di sopore profondo,
agevolando quindi [’aspirazione del materiale rigurgitato ¢ la con-
seguente comparsa di un quadro asfittico. Ricordiamo al riguardo
che il livello emetico della alcolemia fu inferiore a quello che
provoca coma (3-4 g/1) e tale dato ¢& ritenuto una delle ragioni
che giustifica la rarita della morte per alcolismo acuto ed il fat-
to che, quando pur essa si verifica, sia generalmente dovuta pro-
prio al soffocamento da passaggio di materiale rigurgitato nelle
vie aeree (24).

Se inoltre & pur vero che I’intossicazione acuta da alcool &
un fattore predisponente anche alla assunzione di posture che
possano ostacolare la normale respirazione ¢ generare quadri
asfitrici (25), nel caso illustrato «il decubito» fu assunto dalla
vittima in conseguenza di una azione violenta espletata dagli ag-
gressori, ma di per sé non idonea, in condizioni normali, a ge-
nerare una asfissia meccanica. Quest’ultima pertanto ebbe a
realizzarsi per il concomitante verificarsi del vomito-rigurgito ¢
dello stato di sopore (alcool-correlati) e dell’ostacolo meccani-
co al deflusso del materiale alimentare indotto dall’atteggiamento
innaturale del volto che poté a sua volta agevolare 'inalazione
di ulteriore materiale alimentare con cor i
asfittico.

Concludendo quindi se ’accertamento del nesso causale co-
stituisce il punto cardine per ’applicazione dell’art. 586, il caso
illustrato evidenzia anche come elaborati di consulenza tecnica
redatti in maniera poco precisa possano risultare «pericolosi»
in termini processuali in quanto idonel a generare interpretazio-
ni equivoche del dato obiettivo, con evidenti ripercussioni sul-
I’accertamento della verita giudiziaria. Le imprecisioni inerenti
i valori del tasso alcolico ricorrente nella vittima, rilevate du-
rante l'iter giudiziario, risultarono infatti fondamentali e deter-
minanti nella valutazione della condotta degli indagati, ponendo
in essere, a seconda dei valori quantitativi tossicologici ritenuti
reali, il riconoscimento ora della responsabilita penale in termi-
ni di omicidio preterintenzionale, ora della responsabilita ogger-
tiva degli stessi atteso il prevalere, in termini di efficienza causale,
di altre cause concorrenti.
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