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Turismo di montagna: comunita locali,
progetti di valorizzazione e pratiche sostenibili

LAURA BONATO

1. Salire in quota

Limportanza del turismo per i territori alpini ¢ suffragata dal fatto che questo
risulta uno dei temi cardine della Convenzione delle Alpi, documento ratificato nel
1991 che veicola 'impegno transnazionale per la tutela e lo sviluppo sostenibile
delle Alpi dei Paesi che vi affacciano - Italia, Francia, Svizzera, Germania, Liechten-
stein, Principato di Monaco, Austria, Slovenia —, congiuntamente alla salvaguardia
dell'identita delle comunita alpine'. Tra le sfere di dibattito prioritarie in seno alla
Convenzione alcuni studiosi rilevano il problema relativo ad “accessibilita-impatto”,
che riguarda il precario equilibrio tra decisioni che da un lato consentano di raffor-
zare le infrastrutture di collegamento tra le Alpi e il resto dell’Europa e dall’altro tu-
telino le caratteristiche naturali e culturali e I'integrita dell’ambiente alpino. In di-
versi casi, infatti, si sono anteposti interventi di infrastrutturazione e di urbanizza-
zione a detrimento dellecosistema e - anche - delle culture locali; per contro, perd,
tali azioni di sviluppo indiscriminato spesso originano da istanze locali, «<in nome
del diritto a governare in prima persona il proprio territorio ai quali gli abitanti
della montagna spesso non intendono rinunciare»?. Dunque, se il turismo rappre-
senta oggi un bene economico di grande valore per le regioni alpine, & perd oppor-
tuna una gestione attenta, prudente e coscienziosa delle risorse perché attiene a un
ecosistema delicato che necessita di un approccio sostenibile e responsabile. E al-
lora lecito domandarsi se in montagna & prioritario rispondere alle richieste dei tu-
risti oppure ¢ pili importante preservare 'integrita ambientale e culturale di questi
luoghi, rispettando al massimo 'ambiente naturale e le comunita locali.

Senza ripercorrere nel dettaglio le fasi storiche che hanno condotto all’attuale
concezione di turismo montano, cercherd di delinearne sinteticamente levolu-

! <https://www.alpconv.org/en/>. I siti web citati sono stati verificati in data 30 giugno 2024.
2 ONIDA, 2012, p. 23.
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zione, considerando innanzitutto che delle Alpi esiste una pluralita di immagini e
di rappresentazioni elaborate nel corso dei secoli e via via costruite sullopinione
comune e sugli stereotipi vigenti in un preciso momento storico: locus horribilis
da cui era meglio fuggire al pil1 presto; siti incontaminati in cui ritrovare tradizioni
genuine; territori marginali e isolati. Per secoli «sono state un luogo da evitare, una
terra arretrata e spaventosa» attraverso la quale si districava «la frontiera tra ignoto
e noto, tra bestialitd e umanita, tra ragione e magia»®. In realta, «il turismo, con-
cepito come Erholungstourismus, vale a dire come periodo di svago e riposo al di
fuori della dimora abituale, vantava [...] in alcune aree delle Alpi una tradizione
plurisecolare, connessa con la pratica dei soggiorni estivi trascorsi al fresco dei vil-
laggi collocati a quote elevate, di cui si trovano tracce addirittura nel periodo me-
dievale»®. Con la massiccia colonizzazione delle Alpi, sviluppatasi tra il XII e il XV
secolo, sorsero numerose borgate alpine, con una conseguente crescita economica
che favori contemporaneamente l'istituzione di nuovi sentieri e vie di comunica-
zione, che ovviamente facilitarono incontri, scambi e contatti culturali e mercan-
tilis. Centinaia di persone — mercanti, pellegrini, chi cercava ristoro alla calura
estiva — attraversavano regolarmente le valli alpine, determinando la necessita di
offrire loro ristoro e alloggio, il che si tradusse nella nascita di molte locande. Que-
sta “cultura dellospitalitd” «pud essere considerata una sorta di prerequisito capace
di favorire il take off turistico»®.

Dalla seconda meta del XVI e fino al XVII secolo, a causa dell'avanzare dei
ghiacciai e dellabbassamento delle temperature, le popolazioni alpine vissero un
lungo difficile periodo: di conseguenza le Alpi vennero dipinte da scrittori, viag-
giatori e pensatori come inutili ostili appendici. Da quel momento la montagna co-
mincera una lenta e progressiva discesa verso la perdita di autosufficienza. Ma le
prime grandi spedizioni alpinistiche per scopi scientifici e culturali, che iniziarono
verso la fine del Settecento, catturarono l'attenzione di un pubblico ampio ed ete-
rogeneo: se da un lato sempre piti la montagna veniva associata al mondo primi-
tivo, in contrapposizione alla cittd, esteriorizzazione di uno sviluppo lineare della
civilta, dall’altro i montanari acquisirono 'immagine positiva di una popolazione
sana, semplice, che esprimeva al meglio i concetti di liberta e integrita, a differenza
dei cittadini che rappresentavano la corruzione e la depravazione. Le imprese di
quei primi scalatori, spesso aristocratici e uomini di scienza, raccontate in diari e
relazioni, iniziarono a suscitare curiosita e portarono in montagna i primi cittadini.
La comparsa di un inedito interesse della comunita scientifica per le aree alpine e
la benevolenza di artisti e intellettuali nei loro confronti gettarono le basi per lo svi-

* ARMIERO, 2017, p. 19.

4 LEONARDI, 2022, p. 324.
5 BONATO, 2017.

¢ LEONARDI, 2022, p. 324.
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luppo dellescursionismo e per le conquiste dell’alpinismo’ che precorsero il turismo
alpino. Cito a titolo esemplificativo lopera di Horace-Bénédict de Saussure, consi-
derato il fondatore dell’alpinismo, che organizzo spedizioni sul Monte Bianco, con-
correndo a diffondere la conoscenza delle Alpi®. Dalla fine del Settecento, e per
tutto il secolo successivo, i resoconti affascinati dei visitatori, soprattutto stranieri,
stimolarono presso il grande pubblico un nuovo interesse per le Alpi®, elemento
primario nel fenomeno di espansione della loro frequentazione'.

Se pur la temperie romantica aveva generato una visione delle montagne quali
luogo per eccellenza del sublime e del pittoresco, gia nel XVIII secolo si evidenziava
il fenomeno dei «turisti invasori»'! che preannunciava la modernizzazione dell'am-
biente alpino: nascevano localita turistiche estive e stazioni sciistiche, con rilevanti
ricadute sulle economie locali. Comunque 'immagine positiva delle Alpi permase
fino alla meta dellOttocento, quando, in seguito al rapido sviluppo delle industrie,
comincid una lenta e inevitabile emigrazione verso la valle dei montanari - in par-
ticolare dei giovani - che proseguira per tutto il secolo successivo': interi territori
risulteranno abbandonati e totalmente privati della possibilita di una ripresa eco-
nomica e sociale a favore delle aree adiacenti con nuovi servizi e infrastrutture®’.

I1 XIX secolo vide la nascita di diversi club alpini - tra cui il Club Alpino Italiano
(1863) - che promuovevano lalpinismo, organizzavano spedizioni e contribuivano
alla costruzione di rifugi e sentieri. Tali iniziative generarono un aumento del flusso
di visitatori che a sua volta determino uno sviluppo delle infrastrutture turistiche
- hotel, rifugi, impianti di risalita ecc. - rendendo le Alpi sempre piu accessibili e
attrattive. Soprattutto dagli ultimi due decenni del secolo le classi agiate europee
identificarono nella catena alpina un’ambita meta turistica'*: quiete, riposo, aria
pura e un contesto rurale furono gli elementi di attrazione delle vacanze in monta-
gna di quellepoca. Lo sci, se pur praticato, ancora non generava significativi flussi
di turisti perlomeno fino al periodo tra le due guerre mondiali, quando si costrui-
rono le prime funivie e sciovie.

La prima guerra mondiale impatto in maniera devastante sul paesaggio alpino,
trasformando le vie ferrate e i sentieri in strumenti bellici e influenzando profon-
damente la vita e le attivita delle popolazioni locali. I soldati costruirono sentieri,

7 Queste iniziative contribuirono in maniera significativa anche allo sviluppo della cartografia.

8 CAMANNI, 2017.

9 Furono in particolare gli Inglesi a decretare il successo della montagna: la loro passione non
aveva motivazioni scientifiche ma solo sportive (BARTALETTI - VAVASSORI, 2002).

1 MorTy, 2013.

1 Zova, 2020, p. 150.

12 Lo spopolamento e 'abbandono dei centri rurali alpini nel nostro Paese hanno interessato in
particolare il decennio compreso tra il 1961 e il 1971 (BONATO, 2017).
1 BATZING, 2002.
4 BATZING, 2005.
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scale e gallerie per raggiungere e difendere le posizioni strategiche'®. Dopo la fine
della guerra quei sentieri furono abbandonati e dimenticati per molti anni, fino a
quando non vennero riscoperti da alcuni appassionati di storia e di montagna.

1l secondo dopoguerra segno il passaggio dellalpinismo da esperienza pionie-
ristica e avventurosa a disciplina sportiva e poi a pratica di massa, tanto da trasfor-
mare la montagna in una meta ambita tutto Ianno. La diffusione di infrastrutture
turistiche e residenziali, favorita dai governi centrali che miravano a promuovere
il turismo come fonte di reddito, ha generato il fenomeno noto come «cementifi-
cazione della montagna»'®. A ben vedere, uno dei primi progetti fu voluto da Gio-
vanni Agnelli, che gia nel 1932 inizio a trasformare un’area pastorale collocata a
2 000 metri di altitudine in un centro turistico allavanguardia: Sestriere'” fu la
prima stazione sciistica italiana concepita secondo il modello dello «ski total»'?,
cioe un insieme integrato di strutture alberghiere, impianti di risalita, piste da sci
e servizi vari. Questo modello origind perod molte criticita e malumori, perché non
tenne conto dellarchitettura paesaggistica e dell'impatto ambientale.

Nel secolo scorso lo spopolamento delle Alpi, che registro il momento di mas-
sima intensita negli anni compresi tra il 1961 e il 1971, causo il degrado e I'abban-
dono di molti piccoli centri: gli abitanti delle valli migrarono verso le aree indu-
striali e urbane attratti da vantaggiose opportunita di lavoro. Contemporanea-
mente, perd, alcune localita puntarono sul turismo montano, invernale ed estivo,
che trattenne i residenti creando nuove fonti di reddito e di sviluppo per le comu-
nita locali, la cui offerta — orientata verso attivita e servizi di cui usufruire in tutte
Je stagioni e alle esigenze della domanda - in molti casi non ha tenuto conto degli
effetti ambientali e sociali di tale espansione, che avrebbe dovuto essere in armonia
con il contesto naturale — e culturale -, per cui spesso ha provocato speculazione
edilizia, consumo di suolo e alterazione degli ecosistemi®.

Costi ambientali non trascurabili sono stati generati da nuovi impianti di risalita
_ funivie e cabinovie — per praticare lo sci che hanno si consentito di raggiungere
e mettere a profitto aree sempre piu elevate, provocando per0 un impatto significa-
tivo sul paesaggio e sullecosistema alpino.

15 Oggi i sentieri della Grande Guerra sono un patrimonio storico e culturale che testimoniano
le vicende belliche che si svolsero sulle Alpi tra il 1915 e il 1918: sono diventati luoghi di incontro e
itinerari di grande interesse storico e naturalistico, cosi come le vie ferrate sono un‘attrazione per gli
amanti della montagna.

16 LEONARDI, 2022, p. 338.

17 Sestriere ha origini recenti, sorse infatti per regio decreto nel 1934 sui terreni dell'ex comune
di Champlas du Col - declassato a frazione -, della frazione Borgata e del comune di Sauze di Cesana
(Bonato, 2024).

18 LEONARDI, 2022, p. 335.

1> BERMOND, 2018.
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Se negli ultimi decenni il settore turistico & orientato verso la qualita e la diver-
sificazione dei servizi offerti, in ambito alpino mira a rendere le localita dalta quota
piu attrattive in ogni stagione, evidenziando, potenziando e valorizzando le loro
specificita naturali e culturali. Considerando che I'ambito alpino si caratterizza per
una profonda interconnessione tra fenomeni fisici, sociali, economici e culturali,
per raggiungere lobiettivo accennato ¢ imprescindibile un dialogo costante tra le
istituzioni, gli attori locali (pubblici e privati) e la ricerca scientifica, in unottica di
sviluppo sostenibile del turismo che rispetti l'ambiente e la cultura alpina.

Ma chi abita in montagna che cosa chiede relativamente alla domanda turistica?
La ricerca condotta da UNCEM - Unione Nazionale Comuni Comunita Enti Mon-
tani - nel 2023, L'estate delle Montagne Turismo, dati e prospettive di Sindaci e Am-
ministratori per capire come é andata®, evidenzia le principali tendenze e le esigenze
dei comuni delle terre alte, dati utili per definire le opportunita e le criticita con le
quali il turismo montano deve confrontarsi. Uindagine, che ha coinvolto 500 co-
muni montani italiani, ha accertato alcuni elementi positivi, tra cui 'aumento della
richiesta di vacanze brevi e di prossimita, dellofferta di attivita outdoor e di espe-
rienze enogastronomiche, la valorizzazione delle risorse naturali e culturali. Le
criticita che lamentano i comuni montani riguardano «strutture ricettive migliori
[...] investimenti e fondi [...] per aumentare la qualita dellospitaliti. Promozione
e marketing sono per la meta di chi ha risposto al sondaggio UNCEM delle urgenze
sulle quali lavorare»?.

2. Turismo, territorio, comunita

Anche se con unaffluenza decisamente inferiore rispetto a quelle balneari, le lo-
calita montane registrano ogni anno milioni di presenze, soprattutto nel semestre
estivo, mentre nelle grandi stazioni sciistiche prevale il periodo invernale e coin-
volge soprattutto i turisti stranieri?2. Una ricerca compiuta dal Centro Studi del
Touring Club Italiano nel 2023 nell'ambito della community TCI composta da oltre
300.000 persone, ha rivelato che i turisti italiani scelgono la montagna principal-
mente per stare a contatto con la natura, svolgere attivita all’aria aperta, evitare af-
follamenti ma anche per la bellezza del paesaggio e l'assenza di inquinamento®.
Inoltre la montagna si conferma la destinazione per eccellenza votata alle pratiche

%0 Si tratta della seconda edizione del sondaggio UNCEM rispetto al turismo estivo, lanciato a luglio
2023, per sindaci e amministratori locali, per documentare I'andamento del turismo in montagna
nell'estate appena conclusa (UNCEM, 2023).

2 Ibid., p. 16.
22 <https://www.istat.it/>.
% <https://www.touringclub.it./>.
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sportive, soprattutto tra i giovani; molto diffuso ¢ poi lescursionismo, che coinvolge

famiglie e anziani.

Il turismo di montagna ha un impatto significativo sulle comunita locali: offre
indubbie opportunita economiche ma presenta anche sfide ambientali e sociocul-
turali. Analizziamone alcuni elementi basilari: a. popolazione locale, b. progetti di
valorizzazione, c. pratiche sostenibili.

a. Tenendo conto che ¢ essenziale che il turismo non comprometta la cultura e le
tradizioni locali, le comunita montane possono trarne vantaggio attraverso:

- la creazione di posti di lavoro nel settore alberghiero, della ristorazione, delle

guide turistiche e dei servizi di trasporto;

- lo sviluppo e il potenziamento delle infrastrutture (strade, ospedali, scuole ecc.);

- il miglioramento e I'incremento dei servizi pubblici e privati per soddisfare le

esigenze dei turisti e dei residenti.

b. I progetti divalorizzazione mirano a incentivare il turismo in modo sostenibile,
preservando I'ambiente e la cultura locali. Ne sono un esempio gli ecomusei, che
preservano e promuovono il patrimonio culturale e naturale delle aree montane,
i parchi naturali, creati per proteggere la biodiversita e offrire opportunita di
educazione ambientale; i sentieri tematici, percorsi escursionistici che combi-
nano lattivita fisica con I'apprendimento della storia e della cultura locale. Gli
obiettivi di tali progetti, che promuovono il territorio e le sue risorse in maniera
sostenibile, riguardano la preservazione del patrimonio naturale, culturale e sto-
rico; lo sviluppo economico; I'implementazione di pratiche sostenibili per mi-
nimizzare I'impatto ambientale; il coinvolgimento attivo della comunita, cosi
che possano beneficiare del turismo; leducazione dei turisti circa 'importanza
della conservazione e della sostenibilita.

c. Le pratiche sostenibili sono essenziali per minimizzare I'impatto negativo del
turismo sullambiente montano. E importante intervenire sulla gestione dei ri-
fiutj, implementando i sistemi di raccolta differenziata e riducendo i rifiuti pla-
stici; sullenergia rinnovabile, utilizzando fonti di energia come quella solare e
quella eolica per ridurre I'impronta ecologica; sui trasporti, promuovendo 'uso
di mezzi sostenibili come biciclette elettriche e trasporti pubblici ecologici; sugli
edifici ecocompatibili, supportando la costruzione di strutture turistiche con
materiali locali e tecniche a basso impatto ambientale; sulleducazione ambien-
tale, cercando di sensibilizzare i turisti circa 'importanza della conservazione
ambientale e il comportamento responsabile in natura.

Il turismo deve inserirsi con rispetto in ambito montano, optando per unofferta
non standardizzata ma focalizzata sullesperienza e sulla scoperta delle comunita
locali. Nell’arco alpino da qualche anno si sta promuovendo lo slow tourism:

Il turismo lento [...] & un turismo legato al territorio in termini di paesaggio e di
punti di interesse che possono essere sia di tipo materiale (paesaggi, monumenti,
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musei, borghi) sia di tipo immateriale (tradizioni, religione, sapori). Il turista lento
vuole vivere se stesso, il territorio, la cultura e la societa che lo circonda [...] pren-
dendosi il tempo necessario per farlo [...] questo consente al turista di stabilire
anche un contatto pit stretto con la comunita locale che puo beneficiare di tale mo-
dello in termini sia di sviluppo consapevole e rispettoso del territorio sia di crea-
zione di nuove opportunita imprenditoriali.**

Questo approccio punta laccento sulla tutela del paesaggio il quale, in quanto
entita che riflette le interazioni storiche tra uomo e ambiente, rappresenta una com-
ponente fondamentale del patrimonio culturale e naturale locale. La sua salvaguar-
dia e valorizzazione sono questioni nodali delle politiche ambientali e culturali a
livello internazionale, a dimostrazione della sua rilevanza per I'identita, il benessere
e lo sviluppo sostenibile delle comunita. La conservazione del paesaggio non pud
limitarsi alla sua preservazione statica ma deve rispondere ai cambiamenti conti-
nui, garantendo al contempo la difesa delle sue peculiarita. Riconoscere le poten-
zialita paesaggistiche di un territorio & il primo passo per avviare un processo di ri-
generazione che si lega ad iniziative dal basso, quindi condotto e gestito dalla po-
polazione locale in unbttica di sostenibilita®.

«Lo slow tourism si dirama [...] nel territorio attraverso una rete di percorsi
eco-compatibili perlopiti non formalizzati»*. Nell'arco alpino occidentale proposte
di turismo dolce si trovano in Valle Maira, nel cuneese, dove elevati tassi di spopo-
lamento nel secondo dopoguerra non hanno incentivato la costruzione di impianti
di risalita e di condomini, quindi il territorio & rimasto incontaminato dal punto di
vista naturale e umano: lofferta turistica riguarda piccoli musei etnografici, agritu-
rismi, itinerari escursionistici e scialpinistici’. Chamois & un comune sparso della
Valtournenche, in Valle d’Aosta, situato a quota 1.800 metri di altitudine, che conta
cento abitanti: si pud raggiungere solo a piedi o in funivia e dal 2006 ¢ stato inserito
nel Consorzio delle Perle delle Alpi, titolo che premia i comuni montani pit vir-
tuosi per sostenibilita ambientale e mobilita dolce?.

Lo slow tourism sulle Alpi interessa per lo piti realta piccole e autonome, non & ge-
stito da una rete di collegamento o di supporto. Un tentativo in tal senso era stato fatto
con 'associazione Sweet Mountains, una rete per il turismo responsabile nelle Alpi

24 MUNDULA - SPAGNOLI, 2019, p. 118.

25 DAL BORGO - MALETTA (a c. di), 2015.

26 MUNDULA - SPAGNOLI, 2019, p. 118. Gli stessi autori notano pero che questa rete sta «[...] tro-
vando una sua espressione e attivazione attraverso forme pit istituzionali: i cosiddetti “cammini”.
Questi, se da un lato per comodita sono riconducibili a obiettivi specifici (religiosi, culturali, sport e
tempo libero, ecc.), di fatto hanno molteplici finalita che si mischiano tra loro, come pure le modalita
con cui vengono percorsi (pedonale, ciclabile, ippovia ed altro)» (pp. 118-119).

27 CAMANNI, 2003.
% <https://www.alpine-pearls.com/>.
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occidentali fondata da Enrico Camanni e Lorenzo De Mattei nel 2014 che aveva map-
pato circa duecento luoghi in Piemonte che propongono questa tipologia turistica®.

3. Iniziative ecomuseali

In quest’ultima sezione vorrei dedicare spazio agli ecomusei che, sparsi in tutto
il mondo, con scopi e strutture molto differenti tra loro®, presentano alcune carat-
teristiche comuni, fra cui il coinvolgimento della comunita e la ricerca di un turi-
smo sempre pil sostenibile. In particolare, penso che gli ecomusei montani rap-
presentino una sinergia tra la conservazione del patrimonio culturale e naturale
delle terre alte e lo sviluppo del turismo sostenibile, perché coinvolgono la popola-
zione locale nella gestione e promozione del territorio integrando la conservazione
ambientale con il turismo educativo e responsabile.

Gli studiosi individuano quattro tipologie di ecomuseo, che ne determinano la
tendenza principale: lecomuseo di microstoria, lombrello ecomuseale, il villaggio-
museo e l'antenna ecomuseale. Il primo occupa un unico sito e comprende immo-
bili utilizzati nell’'ambito di attivita tradizionali locali; lombrello ecomuseale si col-
loca su unarea che coinvolge diversi comuni, dispone di pit siti museali e sovrin-
tende un progetto di sviluppo territoriale condiviso anche dalle collettivita locali;
il villaggio-museo presenta un insieme di siti che concorrono a costruire un am-
biente molto contestualizzato e la maggior parte dei visitatori sono turisti esterni;
lantenna ecomuseale dispone di un unico sito museale e dipende da un altro sog-
getto per quanto riguarda la gestione e i finanziamenti®'. Generalmente la scelta
della tipologia dipende dalla conformazione del territorio, dallorganizzazione della
comunita residente, dal tipo di patrimonio da tutelare e anche dai finanziamenti
interni ed esterni di cui lecomuseo puo usufruire.

In teoria lecomuseo non ¢ un luogo per i turisti, perché il suo obiettivo premi-
nente ¢ la popolazione locale, ma sono pero ben accolti perché portano risorse e
contribuiscono allo scambio fra culture®?. Il turista che visita un ecomuseo possiede

» Al momento non si hanno informazioni recenti sull’avanzamento del progetto.

30 Gli ecornusei, fenomeno relativamente recente se si considera che piu dell’'80% ha visto la luce
negli ultimi trent’anni, inizialmente si orientavano su due precisi modelli presi da esempio: ambien-
tale e comunitario. Il primo modello é riconducibile allesperienza dellecomuseo della Grande Lande,
creato nel 1975 a Sabres, caratterizzato da una fusione fra I'open space museum di tradizione scandi-
nava e la casa nel parco tipicamente americana (MAGGI - AVOGADRO - FALLETTI - ZATTI, 2000). Il se-
condo modello puod essere identificato con lesperienza di Le Creusot del 1973, in cui la comunita fu
direttamente coinvolta nella pianificazione del progetto di recupero del territorio e che da vari studiosi
é stato individuato come il primo esempio “puro” di ecomuseo. Cfr. REINA (a c. di), 2014.

! MAGGI - AVOGADRO - FALLETTI - ZATTI, 2000.

*2 DE VARINE, 2021.
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un profilo specifico perché ha maggiore disponibilita di tempo, poiché in tale con-
testo pratica slow tourism, ricerca Tincontro con la cultura locale, conosce gia il con-
testo geografico e culturale.

Ritengo, piti nello specifico, che gli ecomusei piemontesi rappresentino un mo-
dello innovativo per la conservazione del patrimonio culturale e ambientale: le loro
iniziative contribuiscono a mantenere vive le tradizioni locali e a proteggere gli eco-
sistemi, promuovendo pratiche sostenibili e consapevolezza ecologica. Cito a titolo
esemplificativo alcuni dei tanti ecomusei montani che combinano la tutela del ter-
ritorio con lofferta turistica, creando itinerari culturali e naturalistici che attirano
visitatori da tutto il mondo.

I’Ecomuseo delle Rocche del Roero riunisce in un'unica realta gli otto co-
muni di sommita sorti dopo 'anno Mille sulla faglia delle “rocche’, un fenomeno
geologico di erosione che ebbe origine circa 250.000 anni fa che rivela un ecosi-
stema molto delicato, in cui microclimi diversi coabitano in poche centinaia di
metri di altitudine. Il panorama delle rocche, attraversate da un reticolo di sen-
tieri naturalistici, pud essere ammirato grazie alle attivita proposte dall’Ecomu-
seo, come lescursione con un accompagnatore naturalistico alla ricerca dei fossili
del Roero e alla scoperta della vegetazione spontanea; il cammino autonomo su
uno dei sentieri tematici con lausilio di unaudioguida; bio pic-nic in piccoli fab-
bricati tipici. Non mancano inoltre iniziative di educazione ambientale e labora-
tori didattici®.

Numerosi sono i progetti sostenibili avviati dall’'Ecomuseo della Pastorizia di
Pontebernardo. Lana circolare & «una filiera a km zero, etica e sostenibile per I'am-
biente e le persone, che valorizza la lana sambucana come risorsa economica, come
materia artistica e come mezzo di inclusione sociale, sottraendola allo smaltimento
come rifiuto speciale. La lana viene acquistata ai pastori, pulita con tecniche arti-
gianali e lavorata da persone con disabilita e abitanti del territorio formati e accom-
pagnati, producendo manufatti artistici in feltro venduti al pubblico: un sistema
territoriale che valorizza persone, saperi, storia e tradizioni»*. Cito inoltre Ecomu-
sei palcoscenico naturale, una progettazione® che intende promuovere gli ecomusei
quali strumenti di utilita sociale, orientati ad uno sviluppo sostenibile. Il percorso
Extramuseo - Il museo ti parla, con l'ausilio di uno “zainetto parlante”, propone dieci
tappe segnalate da totem in legno su un sentiero di montagna. Metti un giorno in

Valle Stura offre la possibilita alle scuole (dalla materna alle superiori) e a gruppi
organizzati di vivere una giornata alla scoperta della cultura, della storia e delle bel-

3 <https://www.ecomuseodellerocche.it/it/>.

3 <http://www.ecomuseodellapastorizia.it/>.

3 §i tratta di un progetto condiviso tra la Rete Ecomusei Piemonte, la Regione Piemonte, la Fon-
dazione Piemonte dal Vivo e Abbonamento Musei.
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lezze naturalistiche locali, delle realta produttive del territorio attraverso escursioni
e laboratori didattici®.

Questi schematici esempi mostrano che gli ecomusei montani promuovono un
turismo che rispetta 'ambiente, preserva il territorio, valorizza il patrimonio locale
e offre ai visitatori esperienze a contatto diretto con la natura e le culture locali, oltre
a una maggiore consapevolezza ambientale e culturale.

Se i principi del turismo sostenibile comprendono il rispetto dellambiente, mi-
nimizzando l'impatto ecologico, la valorizzazione delle tradizioni locali, offrendo
supporto alle comunita, e leducazione dei visitatori, cioé la sensibilizzazione su te-
matiche ambientali e culturali, le iniziative degli ecomusei montani sono perfetta-
mente adeguate perché promuovono itinerari ecoturistici, con percorsi guidati,
trekking ed escursioni, attivita didattiche e ricreative, cioé laboratori, workshop ed
eventi tematici, e i prodotti locali enogastronomici e di artigianato.

1l turismo sostenibile negli ecomusei montani porta numerosi vantaggi sia per
le comunita locali sia per i visitatori. Nel primo caso riguardano lo sviluppo eco-
nomico - creazione di posti di lavoro, incremento del reddito -, la conservazione
del patrimonio e il rafforzamento dell'identita culturale, che si realizza con la pro-
mozione delle tradizioni e della storia locale. Per quanto riguarda i turisti, avranno
modo di vivere esperienze che cercheranno di trasmettere lautenticita del territo-
rio, le sue tradizioni, calati in ambienti naturali.

Gli ecomusei montani piemontesi rappresentano un esempio virtuoso di come
il turismo possa essere un potente strumento di sviluppo sostenibile. Attraverso la
conservazione del patrimonio culturale e naturale e la promozione di pratiche tu-
ristiche responsabili contribuiscono a preservare l'identita locale e a valorizzare le
risorse del territorio per le future generazioni. Ma, nonostante i numerosi benefici,
il turismo in queste realta deve affrontare diverse sfide per mantenere un equilibrio
tra sviluppo e conservazione. Se ¢ indubbio che permette maggiori entrate econo-
miche, genera nuove imprese nel settore, promuove la cultura locale allesterno, per
questo deve essere sostenibile, per non rischiare un appiattimento dell'identita cul-
turale del territorio, uno sfruttamento intensivo del territorio senza riguardi per la
comunita locale e una generale “colonizzazione” turistica®.

Concordo con Maggi e Murtas® i quali, con molta lungimiranza, gia ventanni
sostenevano fa che per gestire il complesso rapporto fra comunita, turismo e
sviluppo territoriale & fondamentale rendere piti consapevole la comunita locale,
aumentando la capacitd competitiva del territorio, e puntando su un turismo
sostenibile.

% <http://www.ecomuseodellapastorizia.it/>.
3 MAAGGI - AVOGADRO - FALLETTI - ZATTI, 2000.
38 MAGGI - MURTAS, 2004.
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