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Conclusioni: Si & potuto rilevare che elevati punteggi relativi ai tratti cu nella ver-
sione self report individuavano un sottogruppo di pz con maggiore gravita clinica
e peggiore adattamento funzionale al baseline. Questi soggetti presentavano una
aggressivita prevalentemente predatoria. Inoltre si riscontrano diversita statistica-
mente significative relativamente ai tratti CU nella scala self report tra responders
e non responders al trattamento. In conclusione pazienti con CU elevati oltre a pre-
sentare maggiore gravita clinica presentavano una minore risposta al trattamento
identificando un sottotipo di DCD ad evoluzione sfavorevole.
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Pianta (1999) riconduce il valore della relazione a un fattore di protezione per
bambini potenzialmente a rischio di sviluppare disturbi internalizzati o esternaliz-
zati (Longobardi, 2013). Nell'interazione con I'insegnante possono incidere fattori
relativi alle disposizioni temperamentali (Myers e Pianta, 2008) e alla personale
resilienza. Lobiettivo di questa ricerca ¢ verificare se allievi con problematiche com-
portamentali presentino livelli di resilienza inferiori rispetto agli altri alunni e come
tali aspetti possano essere correlati alla qualita della relazione con I'insegnante.
Hanno partecipato alla ricerca 252 alunni (eta: M = 9,82 anni, ds = 0,622) e 13 inse-
gnanti di classi quarte e quinte della scuola primaria.

Sono stati utilizzati la Resiliency Scales For Children & Adolescents (RSCA, Prince-
Embury, 2007), lo Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ, Goodman, 1997), lo
Student-Teacher Relationship Questionnaire (STRQ, Murray e Greenberg, 2001), lo
Student-Teacher Relationship Scale (STRS versione olandese, Koomen et al., 2012).
Resilienza e comportamenti problematici nell’allievo sono correlati: Fiducia e
Sostegno correlano con tutte le scale SDQ, mentre Ottimismo, Autoefficacia,
Adattamento, Tolleranza e Sensibilita correlano con la maggior parte delle dimen-
sioni SDQ; il Benessere correla con il Comportamento Prosociale (r = 0,216; p < 0,01),
il Recupero con i Sintomi Emozionali (r = 0,153; p < 0,05), la Debolezza con i Problemi
di Comportamento (r = 0,136; p < 0,05) e le Difficolta (r = 0,155; p < 0,05). La resilienza
correla anche con le dimensioni della relazione insegnante-allievo.

Resilienza, relazione insegnante/allievo e problematiche nel comportamento sono
tra loro significativamente correlati: potrebbe essere interessante chiarire il ruolo
mediatore della relazione nello sviluppo delle capacita di resilienza, nonché le
interazioni tra questa mediazione e la manifestazione di comportamenti proble-
matici.
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