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• Sostenibilità e Corporate Social Responsability, che prende in esame l’analisi del ciclo di
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PREFAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nell’attuale scenario economico si è affermata l’esigenza di orientare i 
sistemi di produzione e gli stili di consumo verso nuovi modelli virtuosi di 
gestione in cui l’innovazione, la qualità e la sostenibilità rappresentano ele-
menti fondanti per la creazione di strategie sapienti e lungimiranti, capaci di 
creare un valore sociale per tutti gli attori della “rete della vita”.  

Tale sfida rappresenta un tema ampiamente dibattuto nell’ambito 
dell’Accademia delle Scienze Merceologiche e, in particolare, durante il 
XXIX Congresso Nazionale di Scienze Merceologiche, dove sono stati co-
niugati contributi teorici con esperienze pratiche in un’ottica di valorizza-
zione delle conoscenze. 

Il Congresso ha rappresentato un’occasione di confronto, di condivisione 
e di approfondimento di percorsi di sviluppo su tematiche fortemente foca-
lizzate sui seguenti aspetti:  

x “INDUSTRIA 4.0”, analizzata attraverso i binomi di “innovazione e 
imprenditorialità”, “innovazione, start-up e spin-off”, “tecnologia e in-
novazione gestionale”, “ricerca e trasferimento tecnologico”;  

x “QUALITÀ 4.0”, intesa come qualità di sistema e di prodotto e sistemi 
di gestione per la qualità;  

x “SOSTENIBILITÀ E CORPORATE SOCIAL RESPONSABILITY”, 
che prende in esame l’analisi del ciclo di vita, i sistemi di gestione per 
l’ambiente, i metodi e gli strumenti di ecologia industriale, fino al con-
cetto di economia circolare e gli impatti sociali dell’attività aziendale. 

Alla base di tutti i lavori vi è l'obiettivo prioritario di ricerca delle Scienze 
Merceologiche, ovvero il fenomeno della produzione di merci, nell’iter che 
va dallo studio, analisi e valutazione delle risorse alle tecnologie di produ-
zione e di trasformazione, con le conseguenti implicazioni sulla qualità e 
sull’ambiente, ivi inclusi i sistemi di gestione e certificazione ambientale. 
Tale approccio è riscontrabile in ogni singolo contributo presentato al Con-
vegno “Le Scienze Merceologiche nell’era 4.0” ed è opportunamente conte-
stualizzato nell’attuale società.  
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Gli oltre novanta contributi, presenti nel volume, sono caratterizzati da 
metodologie di ricerca particolarmente innovative e spunti di riflessione 
molto importanti. In particolare, i lavori in alcuni casi rappresentano un am-
pio e articolato background, utile come base conoscitiva di future attività di 
ricerca e vanno da disamine della letteratura scientifica ad analisi dettagliate 
dell’evoluzione di alcuni settori di produzione. In altri casi, sono invece og-
getto dei lavori tematiche particolarmente innovative, quali le nuove fron-
tiere della metodologia Life Cycle Assessment, soprattutto in chiave social. 

La crisi da epidemia, esplosa a conclusione del Convegno, ha ulterior-
mente acceso i riflettori sugli aspetti connessi alla sostenibilità e agli obiettivi 
raccolti nell’Agenda 2030, rispetto ai quali il nostro Paese si pone tra i prin-
cipali attori. In tale ambito, gli interventi da suggerire potrebbero riguardare 
le differenti tematiche ampiamente presenti nei contributi e che sono ricon-
ducibili all’efficienza energetica, all’efficacia e efficienza distributiva, attra-
verso la tracciabilità dei prodotti, e ancora la conversione green con la ridu-
zione degli imballaggi, l’ottimizzazione dei flussi logistici, la sensibilizza-
zione del consumatore verso forme di consumo ‘sostenibile’ attraverso la 
diffusione della consapevolezza del valore dei prodotti ‘circolari’ e, infine, 
l’economia circolare e l’estensione del ciclo di vita dei prodotti e la riduzione 
degli scarti in una prospettiva di ecosostenibilità dei processi. Sotto quest’ul-
timo profilo si deve sviluppare, in modo particolare, il tema dell’innovazione 
nella progettazione dei prodotti e dei processi. Si deve incrementare l’effi-
cienza nell’uso delle risorse (materie prime, prodotti intermedi e prodotti fi-
nali), incentivando la diffusione e la condivisione nelle imprese sulla possi-
bilità di riutilizzo degli scarti di lavorazione (ad esempio upcycling) lungo 
l’intera filiera di produzione. Occorre rafforzare il coinvolgimento dei citta-
dini e la sensibilizzazione dei consumatori, ovvero formare il consumatore 
‘sostenibile’, che sappia riconoscere e apprezzare i prodotti ‘circolari’. È ne-
cessario affrontare e risolvere in modo definitivo la questione dei rifiuti, per 
cui occorre un cambiamento radicale, culturale, normativo e tecnologico, che 
coinvolga le istituzioni, i cittadini e le imprese. In particolare, occorre dif-
fondere tecnologie innovative già oggi disponibili e individuate come “indu-
stria 4.0”. Particolare attenzione in tema di rifiuti va prestata, anche con ri-
ferimento agli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile SDGs, alla gestione delle 
perdite e degli scarti della filiera agroalimentare Food Losses and Waste la 
cui riduzione e minimizzazione può sicuramente contribuire alla definizione 
di modelli di produzione e consumo “sostenibili”. 

Alla luce degli importanti contributi raccolti nel presente volume, ringra-
zio gli autori per l’impegno profuso nel trattare tematiche di grande attualità. 
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Abstract 
 

This review aims to investigate the studies carried out on the topic of food inse-
curity among university students in the different geographical areas of the world. In 
fact, food insecurity also exists on campuses: the cost of living, income, public / 
financial aid and loans, budget, dietary priority and socio-demographic variables are 
some of the factors that influence the level of access to food of university students. 
In particular, food insecurity affects students’ physical health, mental health and ac-
ademic performance. 

The review results show the first part of a research that would provide for a more 
in-depth level of contents assessment of the selected articles. This future activity will 
be aimed at identifying the ability of the various selected studies to answer research 
questions and, then, highlighting any gaps in the relationship between university stu-
dents and food insecurity. 

 
Keywords: Insicurezza alimentare, studenti universitari, systematic literature re-
view 
 

 
Introduzione 
 

La sicurezza alimentare è un problema globale. Il numero di persone de-
nutrite, che soffrono di deprivazione cronica di alimenti, è passato da circa 
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804 milioni nel 2016 a circa 821 milioni nel 2017 (FAO, 2018). Questa 
nuova tendenza amplifica la portata del problema e sottolinea come esso 
debba essere considerato rilevante per l’intero pianeta e non solo per i paesi 
in via di sviluppo. 

L’attuazione e il rafforzamento di interventi volti a garantire l'accesso al 
cibo sono necessari per interrompere il ciclo intergenerazionale della malnu-
trizione. L’accesso ad alimenti sicuri, nutrienti e sufficienti deve essere defi-
nito come un diritto umano, dando priorità ai più vulnerabili. È necessario 
un cambiamento dei modelli di produzione agricola e di consumo degli ali-
menti al fine di fornire prodotti sicuri e di promuovere diete sane ed equili-
brate.  

L’insicurezza alimentare è generata, anche, da situazioni geopolitiche e 
dalle condizioni metereologiche che hanno come effetto diretto una ridu-
zione della disponibilità di prodotti alimentari e un conseguente aumento del 
prezzo del cibo a causa della ridotta presenza sul mercato. A questi si ag-
giungono l’aumento della popolazione mondiale (e, quindi, l’aumento della 
domanda di cibo) e la ridotta capacità di gestire le risorse disponibili, con la 
conseguenza di ottenere una gestione approssimativa delle capacità alimen-
tari del Pianeta. 

Dall’inizio degli anni ‘80, l’accesso al cibo è stato sempre più ricono-
sciuto come un fattore determinante per la sicurezza alimentare. Nel 1983, la 
FAO ha sottolineato la necessità di garantire l’accesso al cibo in qualsiasi 
momento, inteso come alimento di base, sia in termini di sfera economica 
che di sfera fisica: “Ensuring that all people at all times have both physical 
and economic access to the basic food that they need” (FAO, 1983). 

La definizione di sicurezza alimentare ufficialmente riconosciuta, che 
sottolinea anche l’aspetto nutrizionale del cibo, è stata data durante il World 
Food Summit nel 1996, ovvero “La sicurezza alimentare esiste quando tutte 
le persone, in ogni momento, hanno accesso fisico ed economico ad alimenti 
sufficienti, sicuri e nutrienti che soddisfano le loro esigenze dietetiche e pre-
ferenze alimentari per una vita attiva e sana”. 

Tale definizione di sicurezza alimentare evidenzia le due dimensioni che 
compongono la sicurezza alimentare, una fisica e una temporale. La dimen-
sione fisica è divisa in tre sotto-dimensioni: disponibilità del cibo, accessibi-
lità del cibo, uso del cibo. La dimensione temporale è intesa come disponi-
bilità dell’offerta e relativa accessibilità prolungata nel tempo. Per raggiun-
gere gli obiettivi di sicurezza alimentare, tutte e quattro le dimensioni devono 
essere rispettate contemporaneamente (WFP, 2009). La dimensione della 
stabilità consente di distinguere tra insicurezza alimentare cronica e insicu-
rezza transitoria (Maxwell e Frankenberger, 1992).  
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Il tema della sicurezza alimentare è studiato in diverse aree del mondo, 
sia in quelle economicamente avanzate, sia in quelle in via di sviluppo, as-
sociandole a particolari generazioni e / o gruppi di popolazione. In partico-
lare, in tempi recenti, gli studenti universitari sono stati coinvolti nell’appro-
fondimento di tale tematica da diversi punti di vista. In questo contesto, que-
sta review mira a selezionare gli studi di ricerca pertinenti e ad evidenziare 
la seguente domanda chiave, ovvero “Quali sono le questioni più salienti 
analizzate sull’insicurezza alimentare tra gli studenti universitari?”. A tal 
fine, è stata effettuata una revisione sistematica per raccogliere studi dedicati 
a questo fenomeno tra gli studenti universitari e le relative preoccupazioni. 
Il documento è strutturato come segue: la prima sezione descrive la metodo-
logia utilizzata per eseguire la revisione sistematica e l’analisi del processo 
per selezionare i documenti ammissibili (sezione Metodologia); la seconda 
sezione presenta i risultati della revisione sottolineando le principali caratte-
ristiche degli articoli selezionati, una sintesi degli aspetti emersi e l’indica-
zione di suggerimenti per ricerche future (sezione Risultati e conclusioni).  

 
 

2. Metodologia 
 
È stata effettuata una systematic literature review, in linea con altri autori 

(Briner e Denyer, 2012; Poulsen et al., 2015). Questa attività ha permesso di 
identificare, valutare e definire un’analisi approfondita della letteratura al 
fine di rispondere alla domanda di ricerca di questo documento. La revisione 
sistematica della letteratura è stata condotta con un’analisi in sei fasi 
(McGrath et al., 2012; Boren e Moxley, 2015). 

Il primo passo è stato dedicato all’identificazione e alla definizione ap-
profondita dell’argomento di ricerca basato sulla letteratura disponibile rela-
tiva al legame tra le questioni di sicurezza alimentare e gli studenti universi-
tari di tutto il mondo. Il secondo passo ha definito i database utilizzati per 
selezionare gli articoli sull’argomento di ricerca. In questo caso, Scopus (El-
sevier) e Web of Science (WoS) (Thomson Reuters) sono stati scelti per pro-
cedere all’identificazione dei documenti di ricerca, poiché questi sono stati 
considerati appropriati per la revisione sistematica della letteratura su questo 
argomento. 

Il terzo passaggio ha definito i termini di ricerca. La ricerca della lettera-
tura è stata effettuata nel 2019, il 28 agosto, utilizzando in Scopus la query 
di ricerca TITLE-ABS-KEY per “food security” e “university student”. 
Quindi, la query di ricerca TITLE-ABS-KEY è stata utilizzata anche per 
“food insecurity” e “university student”. 
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Allo stesso tempo, nel database Web of Science Core Collection è stata 
effettuata una ricerca bibliografica utilizzando la query di ricerca ALL 
FIELDS per “food security” e “university student”, quindi per “food insecu-
rity” e “university student”. Il periodo di tempo utilizzato è “ALL YEARS” 
per ogni query di ricerca sulla base della verifica dell’evoluzione del tempo 
fattibile in questo argomento. In totale, 76 documenti sono stati inizialmente 
identificati attraverso questi processi di ricerca, 27 dei 76 documenti erano 
presenti in entrambi i database e, pertanto sono stati computati una sola volta.  

Il quarto passo è stato dedicato all’applicazione dei criteri di screening 
analizzando il contenuto degli abstract. Gli autori hanno analizzato separa-
tamente gli argomenti degli articoli selezionati al fine di identificare gli arti-
coli che soddisfacevano la portata della ricerca e separare gli articoli che non 
erano rilevanti. 

In quest’ultimo caso, il criterio di esclusione era se l’argomento non fosse 
in linea con lo scopo di questo studio. Questa situazione si può verificare se 
il titolo e l’abstract rispondono positivamente alla domanda di ricerca ma i 
contenuti dell’abstract dei singoli documenti candidati non sono in linea con 
l’ambito della ricerca. Dopo questa prima proiezione individuale, gli autori 
hanno diviso gli articoli candidati in due elenchi, cioè uno dedicato a lavori 
“probabilmente accettati” e uno “probabilmente respinti”, entrambi integrati 
da un breve commento.  

Quindi, gli autori hanno confrontato i loro risultati, discusso circa le dif-
ferenze al fine di giustificare un doppio esame di ciascun documento e, in-
fine, hanno definito i potenziali abstract ammissibili. Questa fase ha per-
messo di selezionare il documento utile per procedere alla revisione sistema-
tica. Alla fine di questa fase, 19 documenti su 49 non sono stati dichiarati 
idonei allo scopo di questa ricerca e, pertanto, sono stati respinti. 

Inoltre, gli autori hanno valutato la disponibilità degli articoli selezionati 
da parte delle biblioteche delle istituzioni degli autori, al fine di valutare i 
potenziali lavori idonei per garantire che i contenuti degli articoli fossero in 
linea con l’obiettivo dello studio. Al termine di questa fase, 2 articoli non 
erano disponibili e quindi sono stati esclusi. Questo processo di screening 
completo dei testi ha ridotto i risultati a 28 articoli candidati.  

La quinta fase si è basata su un’analisi dei contenuti dei principali dati e 
l’estrazione di informazioni al fine di soddisfare l’ambito della revisione. In 
questa fase, i lavori selezionati sono stati codificati e quindi classificati in 
base agli elementi principali trattati dai diversi studi. 

La sesta fase è stata strutturata in una valutazione approfondita degli arti-
coli relativi ai principali criteri di classificazione della quinta fase e in una 
breve sintesi dei risultati della revisione sistematica. 
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3. Risultati e conclusioni 
 
Le principali evidenze ottenute dalla revisione sistematica dedicata al rap-

porto tra il concetto di insicurezza alimentare e gli studenti universitari sono 
riportate di seguito. L’applicazione dei vincoli della revisione sistematica ha 
portato, come detto, all’identificazione di 28 articoli che collegano le due 
parole chiave della ricerca e che soddisfano lo scopo dell’articolo (Tabella 
1).  

 
Tab. 1 – Elenco degli articoli selezionati con numero progressivo 

 Autori Anno Titolo Rivista 

1 Martinez et al. 2019 
Pathways from Food Insecurity to 
Health Outcomes among California 
University Students 

Nutrients, 2019, 11 (6), 
art. no. 1419. 

2 Ukegbu et al. 2019 Food Insecurity and Associated Fac-
tors Among University Students 

Food and Nutrition Bul-
letin, (2019) 40 (2), pp. 
271-281. 

3 Abu et al. 2019 Food insecurity among college stu-
dents in West Texas 

British Food Journal, 
2019, 121 (3), pp. 738-
754. 

4 Ramlee et al. 2019 
Food insecurity among university stu-
dents at two selected public Universi-
ties in Malaysia 

Malaysian Applied Biol-
ogy, 2019, 48 (1), pp. 
101-110. 

5 Raskind et al. 2019 

Food insecurity, psychosocial health 
and academic performance among 
college and university students in 
Georgia, USA 

Public Health Nutrition, 
2019, 22 (3), pp. 476-
485. 

6 Hattangadi et al. 2019 

"Everybody I know is always Hungry. 
But nobody asks why": University 
students, food insecurity and mental 
health 

Sustainability (Switzer-
land), 2019, 11 (6), art. 
no. 1571. 

7 Weaver et al. 2019 University student food insecurity and 
academic performance 

Journal of American 
College Health, 2019 

8 Sabi et al.  2019 
Students’ vulnerability and percep-
tions of food insecurity at the univer-
sity of KwaZulu-Natal 

South African Journal of 
Clinical Nutrition, 2019. 

9 Eche e Hernández 2018 

Studying food security among stu-
dents: A comparative case study be-
tween public and private universities 
in Quito-Ecuador  

Nutricion Hospitalaria, 
2018, 35 (6), pp. 1372-
1378 

10 McArthur et al.  2018 

A High Prevalence of Food Insecurity 
Among University Students in Appa-
lachia Reflects a Need for Educational 
Interventions and Policy Advocacy 

Journal of Nutrition Edu-
cation and Behavior, 
2018, 50 (6), pp. 564-
572. 

11 Theodoridis et al. 2018 
Food insecurity and Mediterranean 
diet adherence among Greek univer-
sity students 

Nutrition, Metabolism 
and Cardiovascular Dis-
eases, 2018, 28 (5), pp. 
477-485. 

12 Bruening et al.. 2018 
Hungry to learn: The prevalence and 
effects of food insecurity on health 
behaviors and outcomes over time 

International Journal of 
Behavioral Nutrition and 
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among a diverse sample of university 
freshmen 

Physical Activity, 2018, 
15 (1), art. no. 9. 

13 Olauson et al. 2018 
Student food insecurity: Examining 
barriers to higher education at the 
University of Saskatchewan 

Journal of Hunger and 
Environmental Nutrition, 
2018, 13 (1), pp. 19-27. 

14 Martinez et al. 2018 
Food insecurity in California’s public 
university system: What are the risk 
factors? 

Journal of Hunger and 
Environmental Nutrition, 
2018, 13 (1), pp. 1-18 

15 Davidson e Mor-
rell 2018 Food insecurity prevalence among 

university students in New Hampshire 

Journal of Hunger and 
Environmental Nutrition, 
2018, Article in Press 

16 Lee et al. 2018 

Exploring the Experience of Food In-
security among University Students 
Caring for Children: A Qualitative 
Descriptive Study 

Journal of Hunger and 
Environmental Nutrition, 
2018, Article in Press 

17 Cuy Castellanos e 
Holcomb 2018 

Food insecurity, financial priority, and 
nutrition literacy of university stu-
dents at a mid-size private university 

Journal of American 
College Health, 2018, 
Article in Press 

18 van Woerden et 
al. 2018 Food insecurity negatively impacts 

academic performance 

Journal of Public Affairs, 
2019, 19 (3), art. no. 
e1864. 

19 Farahbakhsh et al. 2017 

Food insecure student clients of a uni-
versity-based food bank have compro-
mised health, dietary intake and aca-
demic quality 

Nutrition and Dietetics, 
2017, 74 (1), pp. 67-73 

20 Deepika Priyadar-
shani et al. 2017 

Access to healthy foods and indica-
tions of food insecurity among private 
university students in a Colombo sub-
urb, Sri Lanka 

Malaysian Journal of 
Nutrition, 2017, 23 (1), 
pp. 43-52 

21 Morris et al.  2016 
The Prevalence of Food Security and 
Insecurity Among Illinois University 
Students 

Journal of Nutrition Edu-
cation and Behavior, 
2016, 48 (6), pp. 376-
382 

22 Anuar et al. 2015 
Pilot study on the prevalence of food 
insecurity among sub-urban university 
students during holy ramadan 

Pakistan Journal of Nu-
trition, 2015, 14 (8), pp. 
457-460 

23 van den Berg e 
Raubenheimer 2015 

Food insecurity among students at the 
university of the free state, South Af-
rica 

South African Journal of 
Clinical Nutrition, 2015, 
28 (4), pp. 160-169 

24 Micevski et al. 2014 Food insecurity among university stu-
dents in Victoria: A pilot study 

Nutrition and Dietetics, 
2014, 71 (4), pp. 258-
264 

25 Gallegos et al. 2014 Food insecurity: Is it an issue among 
tertiary students? 

Higher Education, 2014, 
67 (5), pp. 497-510 

26 Munro et al. 2013 
Hunger for knowledge: Food insecu-
rity among students at the University 
of KwaZulu-Natal 

Perspectives in Educa-
tion, 2013, 31 (4), pp. 
168-179 

27 Sulaiman et al.  2013 
Food insecurity among public univer-
sity students receiving financial assis-
tance in Peninsular Malaysia 

Malaysian Journal of 
Consumer and Family 
Economics, 2013, 16 (1), 
pp. 78-90 

28 Hughes et al. 2011 Student food insecurity: The skeleton 
in the university closet 

Nutrition and Dietetics, 
2011, 68 (1), pp. 27-32 
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Il tema sembra essere relativamente nuovo ed emergente, suscitando un 
crescente interesse nella comunità scientifica e guadagnando popolarità negli 
ultimi anni: 18 articoli su 28 sono stati pubblicati negli ultimi due anni. In-
fatti, nel periodo 2013-2017, l’argomento è stato indagato con una certa fre-
quenza: 1-2 lavori all’anno, seguiti da 10 pubblicazioni nel 2018 e 8 nel 2019 
(parziale, periodo gennaio-agosto).  

Le diverse aree geografiche di studio forniscono alcune indicazioni inte-
ressanti sull’argomento. In primo luogo, i temi trattati sembrano essere di 
particolare interesse per il Nord America. Infatti, 15 studi su 28 sono stati 
condotti negli Stati Uniti e in Canada, 4 in Africa (Nigeria e Sudafrica), 4 in 
Asia (Malesia e Sri Lanka), 3 in Australia, 1 in Sud America e1 in Europa. 
Inoltre, anche l’interesse per il Nord America è recente: tutti gli articoli con 
l’area di studio in Nord America sono stati pubblicati nel periodo 2016-2019. 
Gli articoli pubblicati in Australia, Asia e Sud Africa sono, tendenzialmente 
i più datati. 

Le riviste interessate a pubblicare su questo argomento sono numerose: 
15 su 20 riviste hanno pubblicato un solo articolo sull’argomento; 5 su 20 
riviste hanno pubblicato due o più articoli. Le categorie di ricerca coinvolte 
in queste riviste sono “Assistenza infermieristica: Nutrizione e dietetica” (13 
volte), “Medicina” (9), “Scienze agrarie e biologiche” (6), “Scienze sociali” 
(5), “Scienze ambientali” (1), “Professioni sanitarie” (1) e “Economia, eco-
nometria e finanza” (1). 

I 28 articoli selezionati sono stati quindi classificati sulla base delle do-
mande di ricerca e dei principali risultati ottenuti. Da tale elaborazione, si 
sono individuati cinque temi di ricerca: Fattori determinanti dell’insicurezza 
alimentare; Insicurezza alimentare, nutrizione e salute; Insicurezza alimen-
tare in relazione a questioni finanziarie; Insicurezza alimentare in relazione 
ai risultati accademici; Insicurezza alimentare e variabili sociodemografiche 
(Tabella 2). 

 
Tab. 2 – Classificazione per argomento in base alla valutazione dei contenuti 

Argomento Numero progressivo 
Fattori determinanti dell’insicurezza alimentare  (2) (4) (10) (13) (14) (16) (24) (25) (26) 
Insicurezza alimentare, alimentazione e salute  (1) (5) (6) (10) (11) (12) (19) (20) 
Insicurezza alimentare correlata a problemi finanziari  (3) (9) (15) (17) (27) 
Insicurezza alimentare legata al rendimento scolastico  (7) (8) (18) (19) 
Insicurezza alimentare e variabili sociodemografiche  (21) (22) (23) (28) 
 
I risultati fin qui ottenuti e descritti sembrano appurare che l’insicurezza 

alimentare coinvolge anche gli studenti universitari ed è argomento di 
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interesse per la comunità accademica. Inoltre, il fenomeno tra gli studenti 
universitari sembra essere un problema presente in diverse aree del Mondo.  

La discussione della letteratura sopra menzionata tuttavia rappresenta la 
prima parte di una ricerca che prevede in un secondo momento un livello di 
analisi più approfondito in termini di contenuti degli articoli selezionati. Tale 
futura attività sarà finalizzata ad individuare con precisione la capacità dei 
diversi studi selezionati di rispondere alle domande di ricerca evidenziando 
gli eventuali gap sulla relazione intercorrente tra studenti universitari e insi-
curezza alimentare.  
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Nell’attuale scenario economico e sociale si è affermata l’esigenza di orientare i sistemi
di produzione e gli stili di consumo verso nuovi modelli virtuosi di gestione in cui l’inno-
vazione, la qualità e la sostenibilità rappresentano elementi fondanti per la creazione di
strategie sapienti e lungimiranti capaci di creare un valore “sostenibile” per tutti gli attori
della “rete della vita”. 

Tale sfida rappresenta un tema ampiamente dibattuto nell’ambito delle Scienze Merceo-
logiche e, in particolare, durante il XXIX Congresso Nazionale di Scienze Merceologiche
dove sono stati coniugati contributi teorici con esperienze pratiche in un’ottica di valoriz-
zazione delle conoscenze.

Il congresso ha rappresentato un’occasione di confronto, di condivisione e di approfon-
dimento di percorsi di sviluppo su tematiche fortemente focalizzate sui seguenti aspetti: 
• Industria 4.0, analizzata attraverso i binomi di innovazione e imprenditorialità, innovazione,

start-up e spin-off, tecnologia e innovazione gestionale, ricerca e trasferimento tecnologico; 
• Qualità 4.0, intesa come qualità di sistema e di prodotto e sistemi di gestione per la qualità; 
• Sostenibilità e Corporate Social Responsability, che prende in esame l’analisi del ciclo di

vita, i sistemi di gestione per l’ambiente, i metodi e gli strumenti di ecologia industriale,
fino al concetto di economia circolare.
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