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Obiettivi generali

Il progetto di ricerca si propone una mappatura del territorio  della città di Torino relativa alle persone con disabilità, gravemente non autosufficienti, e alle loro famiglie, al fine di una analisi della qualità della vita; verranno chiariti quali sono i principali bisogni ed i fattori di stress sia  delle persone in situazione di grave non autosufficienza  che dei loro familiari e caregiver. Fra le finalità dell’indagine  vi è  offrire ai decisori elementi per la progettazione di percorsi che rendano sempre più efficace la rete di sostegno, con particolare attenzione all’equità
 del servizio.

Obiettivi specifici

· Individuazione delle persone con disabilità gravemente non autosufficienti della Città di Torino;

· analisi dei dati demografici e sociali;
· rilevazione, ove possibile, della qualità della vita delle persone non autosufficienti;
· rilevazione della qualità della vita dei caregiver primari e dei familiari;
· indagine della modalità di accesso, fruizione e della soddisfazione rispetto ai servizi diretti e indiretti presenti sul territorio;

· analisi delle modalità di accesso ai servizi;
· rilevazione dei bisogni specifici.
Popolazione

Non si procederà ad un campionamento, ma si prenderà in considerazione l’intera popolazione, definita mediante criteri prestabiliti: 

· persone prese in carico dai servizi sociali del Comune, 
· nate dopo il 1944, 
· con il massimo punteggio nelle aree della compromissione funzionale (relativa alle aree “motoria” e “cura di sé”)  nelle schede di valutazione dell’intensità assistenziale utilizzate dalla città di Torino. Le aree scelte sono quelle maggiormente ricorrenti in letteratura, nonché presenti nelle definizioni di non autosufficienza condivise
.

Le persone con disabilità intellettiva e relazionale che rispondono ai criteri sopracitati verranno incluse nello studio.  La rispondenza della popolazione ai criteri e i dati demografici e sociali verranno ricavati in forma anonima dal database del Comune di Torino.

Strumenti
L’analisi verrà condotta attraverso interviste e questionari somministrati a:

- tutte le persone non autosufficienti appartenenti alla popolazione in grado di sostenere l’intervista;
- un familiare convivente nel caso in cui il caregiver primario non sia parte della famiglia. 
Per l’analisi della qualità della vita verrà utilizzato lo strumento validato Schedule for Evaluation of Quality of Life Direct Weighting. L’indagine verrà eseguita separatamente, da intervistatori appositamente formati all'uso dello strumento, per ciascuna persona non autosufficiente e ciascun caregiver.

L’indagine delle modalità di accesso, fruizione e soddisfazione rispetto ai servizi verranno analizzate con interviste semistrutturate.

Le condizioni economiche verranno rilevate tramite un questionario costruito con la consulenza del Centro di Economia e Ricerca Applicata dell’Università del Piemonte Orientale, parte del team di ricerca.

I bisogni verranno indagati attraverso interviste semistrutturate.

Programma

Febbraio- raccolta letteratura

                definizione popolazione

                definizione strumenti

                contatti con i consulenti

Marzo-    raccolta dati in forma anonima dal database del Comune di Torino

                messa a punto strumenti

31 marzo 1° report

Aprile    raccolta delle autorizzazioni da parte della popolazione selezionata alla partecipazione alla ricerca

              Avvio prime interviste

Maggio  prosecuzione interviste e questionari

31 maggio 2° report

Giugno interviste e questionari

Luglio interviste e questionari

31 luglio 3° report

Settembre   inizio analisi  interviste 
Ottobre     termine interviste

                 Analisi dei dati quantitativi

                 Analisi dei dati qualitativi

Novembre  analisi dei dati quantitativi e qualitativi

30 novembre 4° report

Dicembre - Gennaio     stesure del report finale

31 gennaio report definitivo (termine previsto 28 febbraio 2010)

Risultati attesi

La ricerca permetterà di tracciare un quadro chiaro e aggiornato della situazione delle persone con disabilità gravemente non autosufficienti  della città di Torino e dei servizi a loro dedicati.  Tali dati, messi a confronto con le buone prassi nazionali e internazionali di presa in carico delle persone con disabilità, potranno costituire un elemento utile ai decisori pubblici per proporre programmi di prevenzione primaria, secondaria e terziaria finalizzati al miglioramento del benessere psicofisico di persone con disabilità gravemente non autosufficienti e loro familiari.
Cecilia Maria Marchisio

Torino, 30 marzo 2009
           A.C.A.N.To


Analisi Condizione e Assistenza


               Non autosufficienza Torino








� In questo contesto si intende per equità l’eguaglianza delle opportunità di accesso alle prestazioni dei servizi alla persona





�  “Studio sulla tematica della non autosufficienza” a cura del Sistema di informazione statistica sulla disabilità – Istituto Nazionale di Statistica
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